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LES CUISINIERS ET AUTRES
] PERSONNES

“ 1 *homme civilisé,” a dit un philo-
#ophe ‘obserz.atour." ne peut vivre
saas culsinier.” Certainement non. Et
eeprndant un usage firop libre des
produits de l'art culinaire abrége la
vie de I'hoinme civilisé, et les condi-
tions dans lesquelles se fait la cuisine
ont le méme, effet sur les cuisiniers
esax-mémes. Si 'on met en doute la
seconde parlie de cette affirmation, il
su fira de faire une enqué‘e inpartia'e
sur la santé de la moyenre des cuisi-
miers et cuisiniéres, pour .se con-
vaincre que les membres de cette cor-
poratio honorable et nécessaire fe-
raient bien de provoquer des recher-
ches scieatifiques dans le but deremé-

FEUILLETON DU 31 DECEMBRE — N- 256

DEVK CRPHELINES

Adolphe I’ENNERY
QUATRIEME PARTIE

— C’est pour une consultation excessi-
wement grave et qui ne peut se retarder.

11 monta sur les pas du domestique, si
bien qu‘il se trouva a la porte de consul-
sation en méme temps que lui. ~

Monsieur le docteur, ¢’est moi, moi Pi-
eard ! s’écria-t-il par l’entrebaillement
3e la porte... lecevez-mol de grace,
monsieur le docteur:. j’ai unc impor=-
tamte communication a vous faire !

— Qu’esl-il arrivé demanda avec viva-
cité le niédecin en se levant pour aller
au devant de Picard.

— 11y a... il y a, monsieur le docteur,
que je ne pars plus pour le Nouveau-
Monde ; non, plus du tout... et que j'en
suis enchianté, ravi, enthousiasmé

Dans sa précipitation, le valet em-
ployait les premiers mots qui lui ve-
naient a la bouche.

M. Hébert le regardait avec étonne-
ment.

— Voyons, mon ami, lui dit-il, calmez-
wous... Avec votre air effaré vous m’a-
vez donné A penser que (Kuelque chose
de grave était survenu 3 I’hotel de Li-
piéres ; par exemple que Mme la com-
tesse ou notre petite avelgle se trou-
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Rue de Béthune, Lille

dier, si possible, au mal..
- En alendant, nous pouvons citer
un cas. Melle. Célina Mullard a été
cuisiniére 4 Paris pendant 23 ans.
Pendant fout ce temps elle a occupé
la méms place ce qui monire & quel
f‘glnt elle étaitestimée parses maitres.

nombreet la variété desplatsqu’elle
a du préparer confond l'imagination.
Elle a nourri les auires avec toutes
les -douceurs culindires possibles,
mais le plus souvent elle n’a pn_se
nourrir elle-méme de fagon satisfai-
sante. La nourriture était bonne,
naturellement, mais il y avait chez la
cuisiniére quelque chose qui n’allait
pas, son palais et son estomac se re-
fusaient & toutes les sollicitations de
manger.Voici son histoire teile qu’glle
la raconte. .

vgkem, taut’ 4 coup, gravement indispo-
sées...

— Ah | ben oui! Elles sont heureuses
el joyeuses, au contraire !...

...Oui joyeuses, mousieur le docteur,
que ¢a vous réjouit ’ame d’assister au
spectacle de leur bonheur. Figurez-vous
ce tableau: Mme la comtesse a demi
couchée sur le canapé, :Mlle [.ouise
est assise a ses pieds. M. Roger, mon
c&er maitre, est appuyé sur le dossier du
canapé. (1 a I’air triste et heureux a la
fﬁis, expliquez-ca comme vous pourrez..

— EL le comte? demanda M. Hébert,
en interrompant.

1— Monscigneur ? I1 est superbe de
gﬁndeur magnifique, de générosité. Aht
tenez, monsieur le docteur, je me suis
scnti tout remué devant lui. Aprés ma
trahison au profit de son neveu, il avait
le droit de me chasser de sa présence,
de me faire batonner par ses valets, de
me faire jeter dans un cachot de la Bas-
tille ! Eh bien, il a été noble, clément,
magnanime ! Aussi je me serais fait
hacier pour lui, et je n’ai pas hésité un
seul instant. Je me suis noblement sa-
crifié. J’ai acceptd de rester auprés de
lui ou je vivrai comme un coq en pite,
ou je n’aurai rien a faire qu’a aimer Mlle
Louise, 4 I'|accompagner pour venir chez
vous, elle et l'autre... lautre ange que
vous et moi nous avons sauvéc et... que
mon maitre... le isune... épousera en re-
venant d’améri._.e.

— Assez, Picard, assez... commanda le
docteur...

— C’est juste... c'est juste, monsieur
Hébert, je parle comme un moulin a pa-
roles ; c'est que, voyez-vons, je suis le
plus heureux des serviteurs. J’ai le droit
d'aimer mes maitres, ce qui est rare,
bien rare...

Le médecin avait saisi la vérité dans

. **Je vous écris de Provenchéra ou
je demeureaciue!lement. Autre’ois j'af
occupé 3 Paris la place de cuisiniére
dans |a m*me famillé pendant vingt-
trois ans. Surce nombre d’années j'en
al bien passe seize 4 souffrir d- i’es-
fomac, j'avais des douleurs nux cdés,
de la difficulté & respirer, et, a dire
vrai, je ne pouvais ni boire ni min-
ger. Dés que )’avais pris la moindra
nourriture j’éprouvais de si for:es nau-
sées que je la rendais aussitot. Je de-
vins tellement faible et nerVeuse
qu’il m’était impossible de dormir.
Souvent, lorsque je me ].yais pour
me livrer & mes occupations de la
journée je me senta s si fatiguée et sur-
tout si distraite, qu'il me fallait faire
un effort pour concentrer mes idées
sur ce que j’avais a Taire. Javais aus-

tout ce bavardage.

— Mais enfin, dit-il, qu’est-ce qui t’a-
méne ? demanda-t-il. . car jusqu'ici tn
ne m’as parlé que de tof ! ce n’est assu-
rément pas” pour m’annoncer ce qui
tl.;mlere:se que tu es accouru en toute

ate.

— Nonl... c'est vrai ! J’avais une idée,
et je voulais vous la soumettre,

— Voyons, ton idée, Picarag, fit le doc-
tedr, en se fasseyant sur son fauteuil.

— Ma foi, monsieur le docteur, je sais
que M. le chevalier devait se meltre en
route avec inoi, au plus tard dans une
heure. Donc, en prenant un carrosse a
peu prés dans le méme moment que
mon jeune maitre quitterait 1’notel de
Liniéres, nous pourrions nous trouver,
en méme temps que M. le chevalier,
dans le haut du faubourg S:iint-Honoré,
car M. Roger va prendre la route de
Mantes, avec le petit détachement de
cavaliers dont il aurale commandement
Jusqu’au Hivre-de-Griice, et 8i Mlle lien-
riette. .

— Je comprends, je comprends, mon
ami, fit le docteur, en se levant .pour
aller donner des ordres au valet de pied
qui se trouvait dans l’'antichainbre.

Au bout d’'un instant il revenait et di-
sait & Picard :

— Ton maitre est-il informé de 1a. dé-
marche que ®u fais en ce moment ?

— Je n’oserais l’affirmer. .. cependant.

— Quoi ?

— Quand je le saluai, ep quittant le
boudoir de madame la co'ntesse, il m’a
semblé que M. le ct.evalier me faisait
certains petits signes.

— Bon ... bon !... je nete retiens plus,
Picard, et si tu as quelque chose a faire,
d’ici une heure...

— Non, monsieur le docteur, je n’au-
ral plus rien a faire de la journce, qu'a

si le vertige et de -4 autre,
crachais le sang—ce qui m’inquiétait.
J'avaig essayé tous les remédes
que I'onme recommandait, mais au-
cun ne me procura un soulagement
durable ; parfois mes douleurs d’esto-
mac étaient si vives que jen jetais de
grands cris. J& devins trés constipée,
ce qui, mature‘lement, augmenta mes
souffrances. Puis j'eus dans les jam-|
bes des douleurs si grandes qu'il
m’était souvent inpossible de mar-
cher. Comme je vous l'ai déja dit:
tout cela m’arriva pendant que j’étais
a4 Paris. Vous devez vous imaginer
quelle ftriste existence je menais-
Pourtant j'étais soignée parle méde-
‘cin de mes maiires, mais majheureu-
sement sans résultat.

Enfin en désespoir de cause, je vins

verser une larme aprés aveir dit uneder-
miére fois adieu & mon jeune maitre et
me réjouir ensuite du bonhear quim’ar-
rive, car, voyez-vous, monsieur le doc-
teur, si je suis enchanté de rester au-
prés de Mlle Henriette et de sa sceur,
j’aurais été« également enchanté de
partir avec M. le chevalier... de sorte
que j’ai dela jole et du chagrin en méme
temps, j’al envie de rire et de pleurer...

Ah | saperlipopette'... Je sufs bien
embarrassé de savoir a laquelle de ces
deux impressions je dois m’abandonner.

Le docteur ne put s’empécher de sou-
rire en entendant le vieux valet mono-
loguer de la sorte, tout en faisant force
gestes.

ici 4 Provenchére, croyant que le
changement me ferait bien. Mon
nouveau maltre M. Molle, me recom-
manda 1a Tisane américaine des Sha-
kers, vendue par M. Oscar Fanyau
Pharmacien, a Lille (Nord), en me di
sant qu'il connaissait lui-m*me plu-
sfeurs personnes qui avaient été gué-
riesparce remeéde.Je me décidaidonca
suivre son conseil. Vous me croirez &
peine, mais dés le premier jour que je pris
de celte T'isane je me sentis mieux. LOrsque
lanuit arriva, je pus dormir quelques
heures, ce qui ne m’était pas arrs
depuis longtemrs. Lelendemain matin

-jé pus prendre un peu de nourriture

sans en éire suffoquée comme aupa-
ravant. Je cessai méme de vomir. En
un mot trois flacons de votre merveil-
leuse Tisane des Shakers m’ontrendu

-— Eh bien{ mon enfant, allez simple-
ment passer votre mante ; nous ne tar-
derons pas & partir.

Henriette obéit.

Tout en revétissant sa mante et en on-
dulant sachevelure, elle pensait a celui
qui, & cetlte méme heure, i
peut-étre bien loin de Paris.

Plongée dans ses réflexions, elle s’ot-
bliait a réver, au point que le docteur
dut venir la chercher,

— Je vpus attends depuis au moins
cinqg minutes, mon enfant, et vous n’i-
gnorez pas que je suis pressé.

condulg‘e Jjusqu’a la
vait déjd dans la cour.

— Allons ! Allons !... mon, vieux Picard
dit-i), je te donnerais bien, gratuitement
une consultation ; mais il n’y a pas de
formule dams le codex pour le genre
d’affection dont tu es atteinc. II faut la
conserver longtemps cette affection en
partie double, mon aini... le plus long- |
temps que tu pourras, car je m’apercois
bien gu’elle ne filnira qu’avec toi, mon
bon Picard.

_ Puis il congédia Picard qui,
a la porte, lui dit :

— M. le chevalier se mettra en route
gms une heure, ne l'oubliez pas M. Hé-

ert

_Le valet parti, le docteur avait aussi-
tot donné Yordre d’atteler son carrosse, |
et avait, en mé.ne temps, fait prévenir |
Henriette qu’il desirait 1a veir.

La jeune flllc se présentait, gqueiques
minutes, plus tard, dins le cabinet de
M. Hébert, et celui-ci lui fit part de son |
intention de se faire accompagner par
elle dans une visite qu’il allait rendre a |
une famille pauvre. .

— Ne suis-je pas toujours a vos ordres

s’arrétant |
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M. Hébert se pencha a la portiére et
donna des ordres au valet de pied.

Le carrosse roula au grand trot des
chevaux qui n’avaient assurément pus
I’'habitude d’8tre pousscs tie ceite facon.

En moins de vingt minutes,
rosse gravissait la pente du faubourg
Saint-Honoré.

lienriette, qui regardait mélancolique-
ment a4 la portiére, put voir un grand
nombre de personnes échelonnées de
chaque coté de la rue, sur les trottoirs,
et principalement a Vextréinité du fau-
bourg.

Elle ne donna aucune attention a la
chose, et ce fut le docteur qni rompit le
silence par ces mots :

— Regardez donc, Henriette, tout ce
Ne dirait-on pas qu’on attend
le passage de Sa Majeste ?

La jeune fille répondit :

— Effectivement, je n’ai jamais vu au-
tant de monde réuni...

Puis, tout a coup,

par un brusque
mouvement,

elle se rejeta au fond du

y - s 1 i véhicule, en portant viveinent les deux
monsieur, répondit lienriette. |
¢

mains sur ses yeux comme pour eéviter

était déja |

Il prit Henrigtte par la main pour la |
voiture qui se trou-

le car- |

i

!
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vaille maintenant

bo:xlg:i Je f“uls a igelne
sa. ement je suis cl pour,
le mieux. Merci mille fois ﬂ ce que
vous avez fait pour moi, et je vous au-
torise volontiers & publier cette letira
lsl vous le jugez & propos.” Célina Mul-
ard.
Chez M. Molle & Provenchére par
Port-sur-Sadne, (Haute Sa6ne). = °
La signature ci-dessus a éié légali;
séapar M. Charbomaier Maire de Pro-
venchére.
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de voir quelque chose qui se passatll
dans la rue...

Le docteur avait saisi le mouvement
et comprit.

-~ Yous vous souvenez d’eétre déja ve

n)ue dans ce quartier, mon enfant ? dit-

— Hélas | monsieuar, ce.souvenir est
moirns pénible aujourd’hui. Cependant,
je n’ai pas pu revoir sans 3ouffrance ces
rues que j'avais da traverser au miliea
des agents. .

— Pauvre enfant!

— Vous comprenez, monsieur le doc-
teur, que je doive en ce moment éprous
ver une impression douloureuse.

Puis s’interrompang :

— Je ne me suis pas informée, fit-¢lle
de I'endroit olt vous vouliez me condire
Vous m’avez parlé de vous accompaygner
et je r’avais qu’a vous obéir et a vous
suivre. Cependant, monsieur le docter,
excusez-moi si j'ose vous interrozer
a ce sujet...

Et, regardant le médecin,
expression de tristesse :

— Ou allons-nous ainsi ? Pourquoi me
conduisez-vous dans ce quartier ou jad
passé de si douloureux instants ? peut-
ctre est-il nécessaire que je sois ramne-
née dans la petite chambre que j’habi-
tais lorsque ..

Des larmes lui venaient aux yeux.

Le docteur Hébert lul imposa douce-
ment silence.

— Je ne veux pas que vous vous aban-
donniez ainsi au chagrin, mon enfant!
En vous conduisant dans ce quartier,
j’avais un but, il est vral... j’en avais
méme deux,

avec une

(A suivre}

cent-

———
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9 heures, pour maladies générales (Estomac, ceeur,
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LE SECRET D’OR

— Monsleur, répondit-il 3 ¢& flux de
grotestations, il me semble que, tout
dabord, vous auriez sagement agi, en
slet, sl vous aviez attendu le retour de
Mme de Libessac...

— Mais,interrompit vivement le baron
Je ne suis pas en tutelle, monsieur. Je
Ré vois pas non plus en quoi 1a présence
@ 1a cousine est nécessairc pour obte-
uir voire consentement.

- klle n’est pas nécessaire, c’est vral,
mais je vous ferai remarquer gue Mme
@e L.lbessac me nous a jamais dit un
mot de votre passé, qu’elle a rdé le
Secret lc plus ‘absolu sur une foule de
— _ﬁ: qui :leratgnt lnuresun‘:u ‘a ::n-

T¢ POUTr nous ¢ celle dont vous
soilicitezla main. Songex
g

ez qu’il 8’agit du

Mlmot“l‘amh-dogmlar-

ellet in pareii cas, nous ne saurioas
de rrop fe

o Cce “’m"mr‘-
B S RN St

prie a8 croire qu

Gara
ur
VIN::,

n{i fr. franco Lille, Octroi ¢o 19y
Jus Oracihv'da paiement. Echo~ gratise
&ce J. KARST et Cie, Bordeaux.
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Tindulgence dont elle est coutumiere, —
c’est d’avoir abandonné Mlle de Les-
carre etd’avoir dissipé mon patrimoinc
Or, comment ai-je répondu a ces repro
chea ? Je me suis exiié, jal refait ma
fortune, je mnie suis soumis au désir
qu'elle a manifesté de me faire épouse
la personne dornt il s’agit. Pouvais-je
faire mieux ? Est-ce ma faute si cetle per-
sonne est introuvable? Me faudra-t-il
attendre éternellement un résultat que
cing mois des recherches les plus pa-
tientes n’ont pas amené ?

— Je ne prétends pas cela, monsieur,
répondit le due Vous étes parfaitement
libre de faire, en dehors de la comtesse
et de nous, tout ce quil vous plaiia ;
mais puisque c'est dans notre propre
maison que votre choix s’est arreté, je
maintiens ce que je vous disais tout 2
I’heure: Mme de Libessac aurait éié
meilleur juge Jue nous de l'opportunit¢
de votre demande. Aussi je m’étonne
presque que vous ayez altendua, pour
nbus l'adresser que la: comtesse soit
partie. .

— Malis c’est par hasard! se récria le
baron. Je venais avant-hier m’ouvrir de
_ce projet & ma cousine, lorsque je lai
trouvée en pleins préparatifs de voyage.
A peine m’a-t-elle donnéle temps d’ou-
vrir 1a bouche | M’accuserez-vous aussi
d'atv‘olr prévn ce départou de l'avoir pré-
pa

—;Dleu ne plaise! se défendit Lu-
cien. D’ailleurs, 1'absence de Mme de
Libessac n’est pas la seule raison que
Jale & faire valoir pour réclamer un

— Quel a obstacle voulez-vous

£ utre

- — Vous le demandez | Bt Marcelle ? La

— Assurément non, monsieur.

— Eu bien ! avouez que Murcelle' est
bien jeune encore pour prendre un parti
fans une question ausst grave.

— C’est pour cela que je n’ai pas cru
levoir m’adresser directement a4 elie et
que je vous ai fait part de mes projets.
Je sais que vousavezsurelle une énorme
influence et que nion sort est enire vos
mains.

— Vous vous trompez encore, mon-
sienr, fitobserver Lucien. Sans doute, je
crois que Marcelle ne dédaignerait pas
mes cons~ils ; mais quelque sympathie
que je ressente pour celul qui préten-
drait 2 sa main, je 'nuserai jamais de
mon iniluence pour la contraindre a
faire un choix qui ne serait ni selon ses
gouts, ni selon son cceur.

— Aurais-je déja le malheur d’étre
dans ces cas ? interrogea le baron.

— Je l'iznore, monsiear; Marcelle n’a
pas dix-huit ans. Jamais la guestion que
vous soulevez n'a été agitée devant elle’;
par conséquent, elle n’a pas ¢té appelée
a Se prononcer.

~ Alors, monsieur, ne vous semble-
t-il pas tout naturel de lui en parler ?
Que ce soit anjourd’hui, que ce soit de-
lnmln, ne faudra-t-il pas toujoursen venir
4 ?

— Sans aucun doute.

— Eh bien | mais je ne vous demande

as autre chose,; fitie baron triomphant.
gnls-]e espérer que vous daignerez I’en-
tretenir de la démarche que je viens de
faire auprés de vous ? -

Lucien hésita qnelauu instants,

— Soit, monsieur, dit-il enfin, je vous
le promets.
— Et vous voudr;z bien me commu- |

la chercuer?

— Aprés-demain, si bonvous semble.

— A pareille heure ? )
®* _ Je n’y vois pas d’inconvénient.

— Je n’y manguerai pas, monsieur le
duc, fit M. de Pierre-Lisse, qui se leva
pour prendre conge. - ¥

Quand le baron se fut éloigné, Lucien
demeura trés embarrassé.

T,ui aussi, tout comme le baron, il
avait surpris au passage les regards plus
gque bienveillants que Martial et Brissot
faisaient peser parfois, sur la jeune fille,
et il n’était plus d’ige & se tromper sur
la signification de ces régards.

D’auncun d’eux il n’avait recula moh?—
dre confidence, et pourtant i1 étajt cer-
tain que tous deux étaient épris de Mar-

celle.

A I’égard de Brissot, il aurait pu con-
server quelque doute; mais 4 1'égard de
Martial, 11 était depuis longtemps fixé.

Pendlant le cours du long voyage qu’ils
avaient fait ensemble et durant les lon-
gues heures de loisir gue leur laissaient
feurs explorations, avaient-ils cessé un
instant de penser ce Paris, ou ils
avaient laissé leurs plus chéres affec-
tions ? Non, certes | Lucien évoggait a
tout moment le souvenir de Raymonde ;
il ne se passait pas de {our que le jeune
comte ne prononcdt le nom de Mar-

elle.
i Le duc é&tait donc bien convainca que
1a jeune fille ltvun prlodult. sur Martial
une trés-vive lmpression.

Cependant, pas plus que Brissot, Mar-
tial n’avait fait ’'aveu de scn amour.
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liissé prendre a ces
loyatité.

« A ses yeux, le baron 4tait de bonne
‘ol. Comment celni-ci aurait-il su que le
ere Pralmma avait légué un million &
Marcelle ? Lucien seul avait été misdans
la contidence et ne lavait dit & per-
sonne, pas méme a Martial! )

1l ne crutdonc pas pouvoir cacher a
Marcelle la recherche dont elle avait éte
'objet. i1 n'étdit méme pas fiché que
cette occasion se présentit, car elle lui
fournirait le moyen de sondei les senti-
ments de la jeune fille et de savoir s
son cceur avait parlé en favear de Ma,
tigl ou de Brissot.

JIl ne la fit pas appeler tout expreés,
ne voulant pas donner a cet entretien
une solennité qui aurait peut-dtre effa-
rouché lesaveux de la chére enfant.

Ce me fut que le soir, aprgs souper. au
moment ou Raymonde vehait de rega-
guer sa chambre, que Lucien aborda ce
sujet délicat.

Nul momentn’était plus favorahle.Mar-
celle avait depuis longtemps dépouillé
sa correspondance et fait le lerinage
charitable qu’elle accomplissait presque
chaque jour chez les pauvres du quar-
tier. Elle avait donc l'esprit tranquille,
le cosur content ; elle était disposée aux
plus tendres épanchements. .

Lucien l'observait du regard et faisait
involont: ent une comparaison en-
tre le jour on elle était. enirée chez lui,
fNétrie par la misére, et I’heure actuelle,
ou siépan At ‘sur ce joli visage
toutes les roses de la santé, toutes les
satisfactions de la vie heureuse. Natu-
relleme; cette com; tournait
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LES CAPSULES VERTES

@reen Capsules du Dr BENDER
6x-major des troupes colomiales anglaises
(imoffensives. composées d'extraits d'herbes des tropiques)

Le DEPURATIF du méme docteur est souverain |
ontre les Vices du sang, les Maladies de la penu, |
rires, Eczémas, etc., et teus les accldents syphi
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eucore voulu poud.er, s€ nouaic.at sur
sa téte en tresses magnifiques, gue les
ellets de fa lumiére coloraient de nuan-
ces bleuatres. Son front blane, larze et
légérement bombé, surrétait sur deux
sourcils finement arqués, sous lesquels
brilliit le feu de deux grands yeux noirs
qu’estompaient des cils longs et v:.lou-
té

s.
Son nez droit, aux narines fines, ro-
sées, transparent2s et d'une excessive
mobilité, surmontait une bouciic ax
léevres pleines et colorées, faites pour le
sourire et les Haisers. Un petit mentom
rond, m.is nett: ment dessiné, au milica
duquel une fosseite avait crensé son nid,
terminait l'ovale de cette figure enchan-
teresse. 3

L’organe avait chez elle une fraicheur
et une suavité extraordinaires; son rire
franc et sonore laissait voir une rangée
de perles, que le trésor des rajahs d’Ad-
jimore lui eut enviées, )

Ce qui frappait le plus en elle, c’’tait
le contraste saisissant que formalent
ses cheveux, ses yeux, ses sourcilg et
ses cils, d’'un noir de jais, avec la bian<
cheur éclatante de son_ teint. Pas une
veine, pas un signe, n’aliéraient la nets
teté de cette peau mate et d’ane trans-
parence lactée.

Marcelle s’apercut de Ia persistance
que Lucien mettait i lexaminer, mais
au sens de laquelle elle ne pouvait pas'
se tromper. !

— Comme vous me regardez, monsieur
le duc ! dit-elle en riant. On croirait que
vous ne m’avez jamais vue. I

— C’est vrai, confessa Lucien. le ne{
vous avais jamais s1 bien vue gu’en ¢,
-y s A t.u_im):)

St e

sans éprouver
fatigue et )’ai méme un dg‘ me
igue et ) pris un peu d'e #




