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LA CLOTURE DU SALON 

D i m a n c h e , le s e p t i è m e S a l o n de l'Auto-
moiwte a f e r m e s e » p a r l e s . La k e r m e ^ e 
i n d u s t i i e i l e d u G r a n d P a l a i s c lô ture , u a n s 
u n e n ias juuique a p o t u é u œ , s a c a r r i è r e brè 
v e . m a i s t r i o m p h a l e e t qu i a u r a d e n o m -
b i e u x l e n d e m a i n s . i ju i n a p a s v u le tsalon 
et s e s c e n t ruilie f e u s , n'a r i e n v u . J a m a i s , 
h P a r . s , o ù p o u r t a n t o n e s t b l a s é s u r l o i s . 
l e s s p e c t a c l e s , il n'a é t é d o n n é de c o n t e m 
p ler p a r e i l l e f éer ie . L e G r a n d - P a l a i s d e s 
C h a m p s - K y s é e s a é t é , q u i n z e j o u l r s d u r a i t , 
l e v é r i t a b l e m a r c h é m o n d i a l de l 'autorjo-
b i le . O n e s t a c c o u r u d e t o u s l e s p o i n l s d e 
l 'Europe et d e l ' A m é r i q u e . L e s a f fa i re s q u i 
s e s o n t t r a i t é e s s e chi f frent p a r m U u c n s e t 
c e r t a i n e s m a i s o n s , pour n e p a s dire t o u t e s , 
o n t v e n d u l e u r f a b r i c a t i o n d e 1905 à l'a
v a n c e . 

L e Salon, d e l ' A u t o m o b i l e e s t m a i n t e n a n t 
n n e e x p o s i t i o n of f ic ie l l ement r e c o n n u e : le 
p r é s i d e n t d e la R é p u b l i q u e l'a h o n o r é e d e 
se. p r é s e n c e e t t o u s l e s m i n i s t r e s , u n a un , 
o n t v o u l u l a v i s i t e r e n déta i l . C e r t a i n s d'en
tre e u x y s o n t r e v e n u s p l u s i e u r s fois et ont 
feit m e r n e l 'achat d e v o i t u r e s . D a n s que l 
q u e l i p p u , il n e faudra p a s s ' é t o n n e r d o 
v o i r l e s m e m b r e s d u Rouvemexnemt s e ren
d r e a u x s o l e n n i t é s o f f ic ie l les d a n s o a c s u 
p e r b e v o i t u r e a u t o m o b i l e . 

A i n s i , l ' au tomobi l e a p é n ô i r o pari - *!*. 
T o u t le m o n d e , d e m i i s l e m i l l i a r d a i r e j u - -
cru'an m o d e s t e c u l t i v a t e u r , fait u s a g e c'es 
a u t o s . B ientô t , g r â c e ù J a j a h r i c a t i o n de v o i 
t u r e s p o p u l a i r e s et g r â c e sur tout à l a d imi
n u t i o n c o n s t a n t e d e s f ra i s d 'entret ien , il 

n'es! o a s de petit propr ié ta ire qui v o u d r a 
s e p a s s e r d ' u n e a u t o m o b i l e - Ce tem.io.-I* 
n'est p a s lo in ta in e'. e h a r n e a n n é e , au m o i s 
d e ù é œ m l u v . o n a s s i s t e r a ù une; m a n i f e s t n -
tion tafnsrrteHe t o u j o u r s p lus i m p o r t a n t e 
à b î 'n ie l ie v i e n d r o n t s e jo indre cl'iiTtrcs in-
-'"'îf.ries v i v a n t d i r e c t e m e n t <u indirocte-
Tiif • ' d e l 'automobi l e . 

AGbu '̂ILATEURS INVICTA 
5, me Devèv i SHa.LY-P.UIIS ' " W ' U 

Lee . m e i l l e u r s a c e s imula teurs d ' a l l u m a g e 
p o u r a " t o s - m o t o « 

SPORT ET^ SANTÉ 
L e sport é t a n t à Tordre d u jour, iî e s t uti le 

d e r e n s e i g n e r s e ? p a r t i s a n s s u r l e s a v a n t * -
,ees o u l e s i i j e o n v e n i e n t s qu'.i p r o c u r e à la 
s a n t é . 

C e r t a i n s a d e p t e s du sport e n ont fait u n e 
p a s s i o n c l l e prat iquent a v e c u n •a t iarno-
ovent tel q u e l'on p e u t c r a i n d r e p o u r l eur 

s a n t é ; quoi d o p ' u s f a t i g a n t qtie l e s cour
t e s à p i e d s o u à i n c y c l e t t e s , s i l 'on n'y m e t 
p a s u n e j u s t e m e s u r e . Il n e faut p a s trop pi é-
» i""e i w n o s i o n . e s e i év i ter le su i m é n a g e 
q u e l'on n ' a b a t t e p a s tout u e s u i t e d e s i t -
c o i d s , m a i s q u e p e u à p e u , p a r u n ent i -aine-
m e n t r é g u l i e r e t p r o g r e s s i f , on h a b i t u e le 
c o r p s à l ' exerc ice favor i . B ien tô t il fera, s a n s 
a u c u n e f a t i g u e , c e qu'il lui a u r a i t é t é d a n g e 
r e u x e t m ê m e i m p o s s i b l e de fa ire q u e l q u e 
t e m p s a u p a r a v a n t . 

Il e s t a u s s i d e n o m b r e u x c a s où c e r t a i n s 
f e r v e n t s d'un sport sont , m a l g r é un l o n g e t 
s t u d i e u x e n t r a î n e m e n t , t ou jours s u j e t s a d e s 
d é f a i l l a n c e s ; c 'est l ' e n s e m b l e de leur o r g a 
n i s m e q u i n 'é tant p a s a s s e z so l ide n e l e u r 
p e r m e t p a s p a r e i l l e f a t i g u e et i ls p o u r r a i e n t 
p a y e r de l eur v ie l eur e n t ê t e m e n t à l e s sur
m o n t e r . D e l a o n p e u t d é d u i r e q u e l e s p o r t 
n 'es t p a s a c c e s s i b l e a t o u s e t qu'il n 'es t p a s 
p n o q u e s t i o n de g o û t , m a i s s u r t o u t u n e q u e s 
t ion d e force e t d e n d u r a n c e qui n e s 'acquier t 
p a s s e u l e m e n t p a r un e n t r a î n e m e n t régu l i er , 
m a i s a u s s i p a r u n e c o n s t i t u t i o n s p é c i a l e ; 
il n e f a u t ni p a l p i t a t i o n s ni e s s o u f f l e m e n t s , 
c a r a u p l u s l é g e r effort et a u x m o i n d r e s é m o 
t i o n s d o n t le sport e s t à v r a i d i r e e n t o u r é , 
l ' h o m m e suje t à. c e s f a i b l e s s e s n 'es t p lus ca
p a b l e d e rien e t souf fre s a n s p o u v o i r r é a g i r . 
E t a n t d o n n é s o n é ta t , il n e p e u t p l u s , e n c a s 
d e d a n g e r , p a r e r a u x é v é n e m e n t s . — E s t - c e 
à d i r e q u e l e s a t h l è t e s s e u l s s o i e n t c a p a 
b l e s d e p r a t i q u e r l e sport ?... N o n I... S i l e d é 
v e l o p p e m e n t m u s c u l a i r e e s t un é l é m e n t in
d i s p e n s a b l e , il tant e n c o r e que la c i rcu la t ion 
d u s a n g et q u e l'état n e r v e u x s o i e n t a b s o l u 
m e n t n o r n v . u x . L e s ché t i f s p e u v e n t é g a l e 
m e n t fa ire d u sport , m a i s à d o s e m o d é r é e ; 
les m é d e c i n s m ê m e r e c o m m a n d e n t l 'exer
c i c e i y t h m e . tel q u e la m a r c h e , l e saut , la 
f y m r i â s l i q u e , ia n a t a t i o n , i e c a n o t a s » p o u r 

é v e l o p p e r p a r t i c u l i è r e m e n t l e s par t i e s du 
c o r p s qu i p a r a i s s e n t offrir la m o i n d r e rés i s 
t a n c e : c'est a ins i q u e la c v - m n a s t i i u " pul
m o n a i r e e s t r e c o m m a n d é e a u x s u i v i s de poi
tr ine é t r o i t e p r é d i s p o s é s de ce fait à la tuber
c u l o s e La b icyc le t te , f é q u i t a t i o n et le c a n o -
t a s e a g i s s e n t i pan p r è s s u r tous l e s g r o u p e s 
m u s c u l a i r e s , e* cuir,rxl c e s e x e r e i e e a r e sont 
n a s uutiaKSS jus-'u'à la fat igue et régul ière 
m e n t prat iTués . i l s nrrvureTit a u sujet un dé
v e l o p p e m e n t p r o g r e s s i f e t u n e force part i 
cu l i ère de r é s i s t a n c e . 

Ce9 e x e r c i c e s m e t h o d i a i i e s cou 
l ' e n t r a î n e m e n t et p e r m e t t e rit h de» p e r s o n 
n e s e n a p p a r e n c e t r è s ' a i b l e s d e fournir u n e 
s o m m e d e travai l r e l a t i v e m e n t c o n s i d é r a b l e . 

L e s a l i m e n t s p e s é s et r é g l é s fourni?sent au 
corp3 d e s é l é m e n t s r e c o n s t i t u a n t s d e pre 
m i e r ordre en réduisant a u m i n i m u m la s o m 
m e d e s d é c h e t s j o u r n a l i e r s * l e s p e r s o n n e s 
s u i v a n t un e n t r a î n e m e n t s é r i e u x n e font u s a 
ge que de boufUoti, de lait, d e thé . (!<• ancra, 
e t c . . L a b o i s s o n a n g l a i s * 'tar e x c e l l e n c e , le 
thé , r e m p l a c e a v a n t a g e u s e m e n t l e <*afé trop 

•or le r»™.r"n et l e c œ u r . Les b o i j -

SCBI8 a l c o o l i q u e s d o i v e n t ê t r e proscri te» £ i_ 
l e s d o n n e n t s u r le m o m e n t une nouvefe vi
g u e u r , m a i s e l l e n e d u r e p a s et e n l è v e à i p r -
g a n i s m e le peu de force qui lui restaiejt. 

D e t o u t e s f a ç o n s l e s r e p a s trop e o i i e u x 
d o i v e n t ê t r e b a n n i s , sur tout a v a n t d e com
m e n c e r u n e é p r e u v e de r é s i s t a n c e . 

. On a v a n t é b e a u c o u p c e r t a i n s médicaments 
' d i t s d ' épargne , qui p e r m e t t e n t au coureur 
| de m é n a g e r s e s f o r c e s et d e fournir s o n 

m a x i m u m d e t r a v a i l ; d e c e s médicaments 
n o u s n ' en r e t i e n d r o n s q u e d e u x parce rme 
n o u s l e s c o n s i d é r o n s comme inoffensifs, L a 
n o i x d e K o l a et s e s d i v e r s e s préparations e a 
p o u d r e o u e n g r a n u l e ag i t sur tout p a r la c a _ 
fé ïne qu'e l le cont i en t , r e m è d e t rès employé 
p o u r le r e l è v e m e n t i m m é d i a t d e s forces; le 
s u c r e a é g a l e m e n t d e s p r o p r i é t é s excitantes 
qui o n t é t é e x p é r i m e n t é e s d a n s l 'armée alle
m a n d e . D a n s un ordre contra i re on devra 
s u p p r i m e r c o m p l è t e m e n t la b ière qui , comme 
l'on sa i t , « c o u p e l e s j a m b e s ». et s i dans une 
é p r e u v e u n p e u l o n g u e m a l g r é toutes \es 
p r é c a u t i o n s u n e dé fa i l l ance s u r v i e n t , i)fau
dra a v o i r r e c o u r s à la d o u c h e et a u mas
s a g e ; la d o u c h e t e m p é r é e qui nettoie ] e 
corps , s t i m u l e et rafraîchi t la p e a u , est par
t i cu l i è rement r e c o m m a n d é e . A p r è s la douche 
le m a s s a g e m é t h o d i q u e d e s m u s c l e s suppri. 
m o l a l a s s i t u d e et d o n n ? n u c o r p s d e la sou
p l e s s e e t u n e v i g u e u r n o u v e l l e : .|ueim.v>s 
i n s t a n t s de r e p o s suff iront au c o u r e u r pour 
lu: p e r m e t t r e d e reprendre e t d e mener ci 
b o n n e fin s o n é p r e u v e . 

J u l e s ROGER. 
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LE PNETT FERRÉ 

GALLUS 
LE SEUL IKCHEV/IBLE l ANTIOÉRAPINT 

• EDELINE * 
4 3 , Quai National , Puteaux 
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AUTOMOBILISME 

L e s Tra s p o r t s a u t o m o b i l e s 
U n e premier 

a u x t ranspor te d e s poida l ourd* v a êtrt tes 
t é e d a n s l a rég ion d S 

• n : u*r\ '. e 3 e 
a u t o m o b i l e s va fonct ionner en tra 
Coodotn, L» départ a u r a heu le ta 
peu, r u e P r a n ç o i e - A r a g o , paânaM i « r Lav-
rar. Aata&art. L e I' • .un e u et 
C o o d o m . 

A u re tour , l e s l o c a l i t é s d e s s e r v i e s s e r o n t : 
F r a n c e s o a s , U g a r d e e , L a m o n t j o i e , Lap lu -
m e e t le c a m i o n s e r a r e n t r é à A g e n l e s o i r 
du m ê m e jour. 

L e p o i d s de ce v é h i c u l e e s t de 2.300 kUos , 
s a c l i a r g e m a x i m a d e 4.000 k i log . et s o n 
a l lure m o y e n n e s e t s d e 14 a 15 k i l o m è t r e s 
à l 'heure e n p l a i n e e t d e 4 a 5 k i l o m è t r e s a 
la m o n t é e d e s eûtes . 

Il e s t m û par u n m o t e u r A s t e r d e l a force 
de 2 0 c h e v a u x . 

L a Coupe G o r d o n - B e n n e t t 
Il s e m b l e aujourd'hui p r o b a b l e que l e cir

cuit cho i s i pour la C o u p e G o r d o n - B e n n e t t 
on 1905 s e r a lo circuit d ' A u v e r g n e , 

N o t r e C o m m e r c e A u t o m o b i l e 

N o t r e c o m m e r c e a u t o m o b i l e s e chif frera, 
p o u r 1904, p a r 500 m i l l i o n s d e f r a n c s ; 
150.000 o u v r i e r s l 'ont p r o d u i t 

Voic i , d e p u i s 1900, n o s i m p o r t a t i o n s e t 
e x p o r t a t i o n s de l ' industr ie a u t o m o b i l e : 

A n n é e 1900. — I m p o r t a t i o n s , 1.284.130 fr -
e x p o r t a t i o n s , 10.195.100 fr. 

A n n é e 1901. — I m p o r t a t i o n s , 999.620 fr • 
e x p o r t a t i o n s , 16.177.280 fr. 

A r m é e 1902. — I m p o r t a t i o n s , 1.405.720 fr . : 
e x p o r t a t i o n s , 30.548.290 fr. 

A n n é e 19tt'l. — I m p o r t a t i o n s . 2.184.000-'-..; 
e x p o r t a t i o n s , 51.739.000 fr. 

CYCLISME 

L e s g r a n d e s é p r e u v e s d e 1905 
L a c o m m i s s i o n s p o r t i v e d e l'U. V . F . 

v i e n t d'arrêter c o m m e su i t lo c a l e n d r i e r d e s 
é p r e u v e » off ic ie l les p o u r 1905 : 

A. A m a t e u r s . 
1° S u r p,ste : Mai. C h a m p i o n n a t s tr.tcr-

s c o i a i r e s i l et lu k i l o m è t r e s i, c h a m p i o n n a t 
• lu «K';>orLe%nCTit de la S e i n o (I k i l omètre ) , 
c h a m p i o n n a t de lu r é g i o n d e P a r i s (50 U l o -
m è t r e s a v e c e n t r a î n e u r s ) , c h a m p i o n n a t d e 
F r a n c e j u n i o r s (1 k i lomètre) . — Juin . C h a m 
p ionnat dit la r é g i o n d e P a n s (1 k i l o m è t i e l 
teett» é p r e u v e « e n M •. d'<4iminatoiree du 
Grand Pr ix de P a r i s ) , c h a l l e n g e de l an -
daena, Grand Pr ix do P a r i s . — Juil let . Chal
l enge j e v i t e s se , p:i>. Z l m m e r m a B a . — ••Sep
t e m b r e . C h a i h a i g e - C h a m p i o n n a t interoorpo- j 
r a t i o n s , 

2° S u r r o u t e : Mars . E p r e u v e m i l i t a i r e de ! 
50 k i l o m è t r e s . — \ v r U . C h a l l e n g e d e r"ite. j 
— Mai. ChaJlenge!; d e s é q u i p e s p r e m i è r e s | 
e t s e c o n d e s , c h a x e n g e s inUTseo'^i.irr>s. — 
Juin . E p r o u v e mi l i ta i re de 100 k i l ^ n è t r e s , 
. • i iampionnat do d é p a r t e m e n t <Je la S e i n e 

u n p i o n n a l d e F r a n c e 
foniars 9 0 k i l o m è t r e s . — Jui l let . G r a n d 
Pr .x m u n i c i p a l s u r route , chani)>ionnat d e 
la rég ion d e P a r i s ,!tt> k i l o m è t r e s ) . — Août . ! 
E p r e u v e m i î t a i r e de ISO ItflOŒ 

l e n g e d e s v é t é r a n s . — S e p t e m b r e . C h a m 
p i o n n a t d e F r a n c e (100 k i l o m è t r e s ) . — Oc
tobre . C h a l l e n g e d 'honneur , é p r e u v e mil i 
ta ire , t h è m e n o u v e a u , c y c l i s m e e t tir. 

B. Profe»s ionnefa : 
Mai . Grand Pr ix de la R é p u b l i q u e . — Juin . 

Grand Pr ix de P a r i s . — Juillet . Grand P r i x 
d e l 'U. V . F . , c h a m p i o n n a t s du m o n d e . — 
A o û t . C h a m p i o n n a t d e F r a n c e (fond). 

Pneumatiques, Jantes démontables 
Pleins 

protecteurs, semelles, anti-poinoons 
Nécessaires-Express 

Jb~* È~*i T * j~*l Jt~C. 
Manufacture générale de Caoutchouc 

Louis PETER 
107, RUE DE COURCELLES, PARIS (17' ) 

A d r e s s e t é l é g r a p h i q u e : P n e n p e t e r - P a r i * 
T é l é p h o n e K 4 S S e 

L U T T E 
L a Ceinture d'Or 

L e s l u î t e s o r g a n i s é e s a u x F o l i e s - B e r g è r e 
de Paru pi>ur la Ceinture d'Or ont p r i s fui 
p a r d e u x v i c t o i r e s de P a u l P o n ^ s u r R a o u l 
ie Bouc l i er . 

P a u l P o n s d e m e u r e d o n c d é t e n t e u r d u fa
m e u x t r o p h é e oifert par M. D u b o n n e t 

LES SPORTS ET LE PARI MUTUEL 
L a d i s c u t i o n du b u d g e t d e l 'agr icul ture , 

a r a m e n é [ a t t e n t i o n sur la q u e s t i o n d e s 
p r o o u i t s du par: muli ieL On sait q u e l e s 
pré;èvBrrvents e l fectué» s u r l e s produ i t s du 
pari m u t u e l c o n s t i t u e n t u n e d e s p l u s impor
t a n t e s r e s s o u r c e s d e s t i n é e s à fa ire f a c e à 
c e r t a i n s b e s o i n s d a s s i s t a n c e publ ique . 

En l'état ac tue l d e l a l é g i s l a t i o n , U-* s o m 
m e s e n g a g é e s a u pari m u t u e l n e sont répar
t e s e n t r e l e s g a g n a n t s que . s o u a d é d o c t l o n 
d o s p r é l è v e m e n t s s u i v a n t s : 1» 2 ".'„ e n fa
v e u r d e s œ u v r e s localeu d e b i e n f a i s a n c e , 
s u r lequel un t i e r s e s t nais A la d i spos i t ion 
du trii-itslre de l ' intérieur, e n v e r t u de ia 

• lance de 1895, par appl icat ion d o 
la M <iJ 15 j u i l > t 1W3 re la t ive à 1 a s s i s t a n c e 

• srnUuite d a n s les c a m p a g n e s : 2* 
." . v e u r do l ' é l e v a g e ; 3- en v e r t u d e 

la loi de f inances du 31 m a r s 1903, un pré 
l è v e m e n t s u p p l é m e n t a i r e p o u v a n t a l ler j u s 
qu'à 1 % e s t a u t o r i s é s u r '.a m a s s e d e s 
s o m m e s e n g a g é e s au pari m u t u e l d é c e u x 

d e s h i p p o d r o m e s o u il n'était fait anpara» 
v a u t qu un pré leve t i i eut d e 7 %. Ce produi t 
s u p p l é m e n t a i r e e s t d e s t i n é à s u b v e n t i o n n e ! 
d a n s c e r t a i n e s c o n d i t i o n s d e s t r a v a u x d'ad
duct ion d e a u p o t a b l e d a n s l e s c o m m u n e * 
p a u v r e s . U è s l a p r e m i è r e a n n é e d e l 'appl i 
cat ion de la loi, un p r é l è v e m e n t de un d e m i 
pour c e n t a é t é a u t o r i s é , e t tout r é c e m m e n t , 
M. M o u g e o t a porté à 1 % le p r é l è v e m e n l 
s u p p l é m e n t a i r e , c 'est -ù-dire a u n to ta l d « 
8 % l e p r é l è v e m e n t g é n é r a l ; 4° 4 % a a 
profit d e s s o c i é t é s de c o u r s e s d u r a y o n d« 
P a r i s et a s s i m i l é e s e t 7 % a u profit d e s so
c i é t é s d e c o u r s e s d e p r o v i n c e , p o u r leur per» 
m e t t r e d e fa ire face a u x fra i s d ' o r g a n i s a t i o n 
e t do f o n c t i o n n e m e n t d u pari m u t u e l . 

A u m o m e n t où la s a i s o n s p o r t i v e de 1904 
e s t a p e u p r è s t e i t n i n é e , on peut c o m p a r e r 
l e s r e n d e m e n t s d e 1903 e t d e 1904 e n c e q u i 
c o n c e r n e le p o u r c e n t a g e p r é l e v é s u r l e s 
f o n d s d u P a r i m u t u e l : e n 1903, l e s s o m m e s 
e n g a g é e s a u Par i m u t u e l s e s o n t é l e v é e s M 
25.740.000 fr.; le p r é l è v e m e n t d e 1 % effec
tué a u profit d e l 'Etat p o u r l ' e n c o u r a g e m e n t 
à l ' é l evage , a d o n c é t é d e 3. 574.000 fr., l e s 
2 % a t t r i b u é s a u x o e n v r o s d ' a s s i s t a n c e o n t 
d o n n é 5.148.000 fr., et l e s i % a c c o r d é s a u x 
s o c i é t é s d e c o u r s e s p o u r fra i s d'admini«trar 
l ion , o n t produi t l a s o m m e d e lO.Sf'e.O'iO f r . 

E n 1904, l e s s o m m e s en»as?ées au 11 dé» 
c e m b r e * c o u r a n t s 'é levaient ù 2 i9 .085 .200 fr . ; 
l a s a i s o n n'étant p a s e n c o r e c o m p l è t e m e n l 
t e r m i n é e a c e l l e époinie , lo totaJ d e s s o m 
m e s e n g a g é e * s e r a à pe-r )>r*s é q u i v a l e n t 
a celui de l ' a n n é e précédente . 

Le m i n i s t r e de l 'agr icu l ture a y a n t , cette! 
ann.je , porté l e p r é l è v e m e n t de 7 IJÏ 
8 ^ e n f a v e u r d e s t r a v a u x d lad i lnc l ion 
d'eau p o u r l e s c o m m u n e s p a u v r e s , l e s bé> 
néf l ces produ i t s par le pari m u t u e l s eront , 
ce t te a n n é e , s u p é r i e u r s - l c e u x d e l ' a n n é e 

nte . 
N o o s c r o y o n s .savoir qne !o m i n i s t r e d e 

l 'agr icu l ture a l ' intention, paratt-H, de r " : , i . 
tenir , IDJUT 1905, l e t a u x ac tue l d u p r é l è v e -
m e n t 

LES «EI-LEUiES BOB'UP.S 
0/ILLU14GE ELECTRIQUE 

=.>nt e o i s t r u i t e s m r la 

SOCIETE D ' E L E C T R I C I T E 

"NILMELIOR" 
a n c i e n s é t a b l i s s e m e n t s BtS'.EE & MICHEL 

3 7 , B O I L F V A R I 1 I I O L R D O r 

• P A R I S * 
o r E x i g e r la M a r q u e -sa 

ine Coosullatiou pur Stoiaiue 
L A S d A T I Q U E 

L.',. s c i a l i q u e e s t 'a B è v m i s d * o j , s i l'on 

aime IWIWIT lo rhw^nsliam» du nv-rt •essar 
t i d de la c u i s s e e t d e s e s r a m l u c a t i o n a 

G é n é r a l e m e n t , la douleur a n o c i c toute la 
i<wigueur du nurt, d e la fes^e uu sanBet, 
a v e c i n t e n s i t é p a i l i c u h è r e a u h.aut d e l a 
c u i s ô e e t a l 'art iculat ion d u g e n o u . D'autres» 

• M s w i f i r r Kiie s ' e x a s p é r a p a r la 
...i clial-^irr, la m a r c h e Kilo 

a m a n » f r é q u e m m e n t i 'atr^pli ie d u j i e m b r e , 
p r e s q u e toujours la eonUucture j La scla'a-
q n e é v o ; u o pa;' a c c è s e u t r e l e s q u e l s pers i s 
tent d e s [ o u r m U l e m e n t s . El le ne g^j^rit p a s 
s p o n t a n é m e n t , m a i s s e compl ique , au con
traire , d 'acc idents s u b U g P s , d ' h é m i p l é g i e 
m ê m e ipara lys i c d'un cûté du corps: , si e l le 
n'est p a s l'objet de s o i n s a t t en t io i .nés . 

Lors-que la m a l a d i e reconnaî t une o r i g i n e 
c e r t a i n e : tubercu lose , d iabète , b lennor l ia -
pie , entre a u t r e s , la g u é r i s o n dépend évi 
d e m m e n t c e ce l le de la m a l a d i e or ig inel le . 

Mais la plupart du t e m p s , il e n e s t d e la 
e c i a t i q u e c o m m e d e t o u t e s l e s a f fec t ions 
nerveuse*; qui s u r g i s s e n t s a n s c a u s e a p p r é -
« a b l - . 

Vo ic i a lor s ouel t ra i t ement n o u s c r v - e i l -
lons, en indiquant a u préa lable , toutefo i s , 
qu'il doit s 'accompagr. r d'une in 
pat ience la thérojiei ï t 'Tue ne c.nnrt's:-an! 
m a l U e u r e ^ ;.. e_t i'i a u c u n rexuèd 
til/ .e i •-' -u v i t e r 

1. Pe Tlant huit '•• 
.• 

s a v o i r : l e &•£*£> « w c t U - le vea tre , 

cer f i i r t e u ' . t e poinl ' ;e 'rv d'-'"-
l eur e n t r e le pouce <•• rard une 
o>mi-m;n 'te. R e c o m m e n c e i r e s TÔe*Tnet 

'f. • t - t a irs , rte s' ; te . à -na-
tre oii cinq re. i s e s c?i:ïAr-entcs (cette p llte 
s p é r s t i o n , d'ap^earesice p * ' i b l e , e s t fort b ien 
iuppnri'li. au bout d" f'eux ou tro i s jonrsV 

2. P e n d a n t l e s huit j ours qui s u i v r o n ' . 
appJi^ner tou.« les d e u v "jours, le so ir e n s e 
m e t t a n t a j lit, d e s s i n a p i s m e s le lona du 
nerf, en 'e ; . — ~i . bien en tendu , le 
p l u s l o m r t e m p s p o s a l N * , 

3 . R e p r e n d r e la e o m p r e s a i o n dig i ta le e n 
p'tc—.-t'it a ins i <i* s e m a i n e Mi S m a i n e a v « ! 
]n i f twsMon par les s'nnr-ii-mes. 

*. Tout Te t-erepj» d» ta médica t ion , tenir, 
dm-ant la rmïf, d e l.i flenr d" snpfre r e r i -
•verte d 'ouate et d e f lanel le s u r le m e m b r e 

b a i n s su l fureux 
1res c h a u d s d e 40 m i n u t e s . 

r'^ft de ntAdLoe*io" inteirne. 
f/vroTie rérrime : a i îm^ntat inn lé«?n? com

p o s é e d e v i a n d e s b l a n c h e s et d e l é g u m e s . 
<»uf ToseMle, la t n m a t e . l e s rndis et l e s 

; , ; , , . . . .< • hia'-os. Syurapri-icr le café , le thé, 
l e s a l c o o l s , l e v i n rouge . 

D o c t e u r J.. 

v u e de faci l i ter c e s dépla
c e m e n t , .c:^. dét ivrer , du 19 a u 31 d é c ê m -
bi'e i . i j i . au d e v a i t de P a r i s Dpar C a n n e s , 
K i c e et M e n t o n , dos billet» ( p é c l a i u d'al ler 
et retour , ue i r e et ue iie cnmse , a u x prix 
de : 

177 fr. 40 e n I r e cl . , et d e 127 fr. 75 e n 2 e 
c l a s s e pdBr Canaan , 

de 182 fr. 60 an l i e c l a s s e et de 131 fr. 50 
e n -'e c l a s s e , p o u r N i c e ; 

d e 18o fr. fio e n Ire c l a s s e - e t de 13* fr. 40 
e n 2e c l a s s e p o u r Menton . 

CM» Oi i ie t s >oul vu.aL»(<_s p e n d a n t 20 jours 
et l eur val id i té peut ê tre pro longea une ou 
d e u x fo i s d e 10 ) o u r s m o j ' e n n a n l le paie-

-. ur e n a ; u e p i o l o n g a t i o n . d'an s u p 
p l é m e n t dga! à lu % du prix du b i l l e t 

lis duo eut drotl t oi-.i- n cours 
de route , iAXkt 4k l'aller <)u'a.u mUtur, 

Les purteara de un.e i» ur .. L- ..ISS«? peu
vent e f fectuer le v o y a g e , s a n s s u p p l é m e n t 
de prix u a n s le train u Côte d 'Azur Kupide » 
qui parcour t de jour, en i3 h e u i e s , le u u j e t 
ue Par i s à la Cote d'Azur. 

— •• pran . 

Moyen d'y remédier 
Les Imprudences, les excès, l e t refroidisse

ments. l'U-'redité amènent rouvenl de la toux, di 
la branclute : un c iaud el troid provo<j,:e un 
rh ; e dp tu qui re <j-'ibe s i r H poitrtoe; 

. chacun a son point faible. Pourquoi ne pas avoli 
1 Su .* :.. ' <• il ,£ . .e . e bérotqu« H? SIHOP <U 

i e t g joiira O 
ii H -.•!•. -,r. pana - i .'es! L- pi ' 

• • i !• e s t . S a 

-

Procb. i e M. — J.-t ;v 
4 mai s 17 B . 

t 'AKl. \E- . — c . i n i t s . — Courant Jt : — 
Proch. 1̂ JS. — J..1 • v. j i ki. — > • 

s ; z j . 
SLCltES. — Caknes. — Courant 41 &? — 

Prorb. i l ST. — i preav M » . — \ mars il 75 
— 4 mai 43 - j . — ; .. i. :ti i^. 

Al CXXM-S. — fatmai . — Cour. 51 • > — Prix*. 
•• » — I pr-rr. IS •:•. — ; .-u;u *, J5 — S ^ . ; , 
J.i"J. — Cfrc I •> i'. 

COTE DE LA LAME A KOUSAIX 
- ?r. — On a eolé, t e ruatm. «.-a Bour

se : :~> i i unviar ; 5 -^ février : S L'T mars ; i 27 
uvrll ; j ^7 mal : 5 ï7 . 
a.^at ; 5 3o s^pieiribre ; 5 t'7 t . - io iTe; i S7 ::,.-
isnilÉe 

..î artàn'.'r 
s ir seetembre â j 30. - Total : 30.000 kilo* 

COURS OU FRET 
-•'. de Liais cl de tAximè.-es 1 

• 
H.uctiaui. Vaieacianuea, Tillli fil I fla.nr i tu,5o, 
3 îj.^o. AmuMis 3 JO >u. .So^is.jns. Vauxrat. Mi. 
I -.T;,J.. 1, Pommiers et Henns 1 3 75. I 
.i UU, vJmlous-su.--M.arni' t 50 i'j. \ 
Ç01S 4 15 y«ia.-l>l-ior 5 4 7i, UXTH 
Nancy 5 5u, l i i a o n • »». Epinui t) 25 

s j r Aazui. au ^..^an Je certain. ntimiT 
•'. âaint-Ou.. ... ; i r .̂ 

Q u u o y i' ^' -J. O t J J ?' .- . '.:..i.Ui 3 2 75, K?liuS 
3 J I Jj . i e.he. J >K< u, vii .h.ns- r r . v j v w 43 75. 
Ht V-..-I-, j.-.- .JLS ; . i. Saint fKi ••. I .̂ ,, ,..+, 

». «i»» ' '«J. Riaoo JU. L ..,^. 

. peu env 
pas */oul 

! tùdJO'lfS 

I 

I ment. r. 

COUD moins encot 

t î l e Itr^T i 

I sâre dar; 
en leur 
Ainsi, pelil a peti 

prta. 
lù; s::il le? bes 

• qii'un t.. 

n i 6 nf 

aux -nvois Je caar» 
•: e nous avions 

le* mêmes dliftcullAs d'écoute-

rjosture 
> ce sens . qu'iU clsient beau-

•cv x. 
- - n3t.uvllenKnl 

. irti p.^^sihle de ta mi-
• w prc-Jueteurs. 

•• l e ma.--1 , en plu? 

:in« oui tant éeSMl et 
-'- qui pui--^ 

liiter les *-xpk»:fanis à consentir 
*.' prin. 

ufter conlnp 
™.î ne et de Sa : • PAS 

)a Krance. 
II n'es» pris étonnant donc, dans ers copdi. 

'• .-:pr les cp-.i-s d.- MM va.eurs charbou-
ffriter petit a petit 

ac3 plutôt fermes. Djebels se tien: bien à 

\ c •al-?'.i-<! '!-~-r _••• rm. i] T a lieu df s i m a l e i 
r1 • = ix rrtiats en lamino irs rie la .Snmb-e * 

• i - pmciiain dividende sera de 4P fr.. apr->s 
ue trea <?ro-i amoHi.ïsementï. N\><1» crorons ce 
utre très :nt»-reisant à ce prix. > ralear IMrte-
.̂ VIT.V re-c-.-t.int actuellement a tSflO fr. environ. 
I.ps Flieh m-,ptf»n! a 5:'in. 1 e prouve Russe a**" 
t - ,^ -»e r}or\ et pp^-r^iVifp^*» Uoâ T r>-nmn 
; .«- et M'-cania.ies r.^i -»r^o'->on de T- fr i o 

,'i..,,-)-nic rtiswT-Bp.t.^p 1»'-Q, cotrpon déta
ché. 

k'o!oraij l i a 

. <• 0 . 

- . J l e D ut s , v i l 

'•-"'lie j .< 

•s i* d e a u . 

• O U R S E DE L I L L E 
LHU, ?: dé-tmtTe 190*. 

Le maj-che des Valeurs Qi-irt-niuéres manfjuc 
:. il se traite géneralemaa! peu 

iTanaires, la ténia ' moins saUsat-
. .-wsiotiu.î a 1360. AILi as rEaui-

Uent t t l t t . 
Anzji p\irflH bien ac^L* à SOS. 
b - u i v rMM ta i.aratt nullement 

menai-t, .s'insc--i; i 
Ule a 43ot. ie ciquanliéine recule à 87. l e 1,3 
Carvin loujoum ' le fraction 
a 87. O u ' r itenu à HNOL Cre=pin 
offre plua SA Dc'iicny ê -t j i -

• s: en iérére améliora-
tk -i l Î73 • ' :n r^u mieiMC a » i 

i 1UU5. 
.-.;uôe par un ne rwaau recul * 

325. l>ms voiî ues orrnandes -wvi--- a .&> • le i œ 
-TEUiUerae Ut-vin 

i 115 U(my e S peo «ntm* a « 4 . Mar
ies 30 t s - mainaent i ?1 :̂5. Marty se t:«ite a 
To | » a». Vicoiime c-i l--urrl à 1146. On demande 
Ostricourt et Thivenc-elles aux cours. ant-.--ie'.-r-. 

D nain f\nzin e s ; bien acrietô a 146o. 

Poor »tr« ren^eiin»* rapideraent et d'une fa
çon précise sor toutes les Valeurs de Bourse, 
et notamment sur les Charbonnager, •'abon
ner an 

RENSEIGNEMENT GENERAL 
publié 1 Lille, ; . Grande-Place. 

On y trouve toutes les informations financie 
res intéressantes et une Revue de» Marche» 
'le l . i l ie. P a n s et Bruxel les 

Abonnement • 2 francs par an. 
n - m a n ^ e r *in nnrn'ro spéc imen gratuit . 

L E S E U L D E P U R A T I F efficace, d'un prix 
m i n i m e , c'est le vér i table s i r o p PAGLIArsO 
b a n d e j a u n e , 4 cou leurs , qui s e trouve tou
j o u r s et d e tout t e m p s P H A R M A C I E D U 
T R E S O R , 30. n i e Vie i t le -du-Temple . à Paria . 
Prix C J flacon : 1 fr. 40. Envoi d->r,s toute 
ia F r a n c e par 6 f lacons , f ranco e n g a r e 

• • • • • • • < • > • • • • • • < 
JNTOiS = — 

PRIMES 

BOURSES 
BULLETi?. FINANCIER i Paris, Brnxelie .̂Lilh 

V a l e u r s S u d A b i V a i n e s 
i 

. 

C H E M I N S D E F E R 
D E P A R I S - L y O N - M E D I i E R R A N E E 

L a C o m p a g n i e o r g a n i s e , a v e c l e ooncarjrs 
d e l ' A g e n c e d e s V o y a g e s M o d e r n e s , l e s ex
c u r s i o n s s u i v a n t e s : 

1* E x c u r s i o n s e n t r a î n e a u d a n s l e Dau-
p b i n é . 

Dépar t , l e m a r d i d e c h a q u e s e m a i n e ' j u s 
q u ' a u 28 f évr i er 1905) ; retour- le lundi s u i 
v a n t . 

I t inéra ire : P a r i s , Grenoble , Le B o u r g 
d ' O i s a n s , La G r a v e , Le Lautare t , B r i a n ç o n , 
Oulx , Modane , P a r i s . 

D u r é e de l ' excurs ion : 7 jours . 
P r i x e n I r e c l a s s e : 350 francs . 
2° E g y p t e e t H a u t e - E g y p t e . 
D é p a r t d e P a r i s , l e 2 5 j a n v i e r 1905 ; r e t o u r 

la 1er m a r s . 
D u r é e de l ' e x c u r s i o n : 35 j o u r s . 
P r i x ( tous f ra i s c o m p r i s ) : I r e c l a s s e , 2 .250 

( rancs . 
3* T u n i s i e e t A l g é r i e . 
D é p a r t d e P a r i s , l e 2 2 j a n v i e r 1905 ; r e t o u r 

l a 20 f é v r i e r . 
D u r é e d e l ' e x c u r s i o n : 3 0 j o u r s . 
P r i x , ( tous f r a i a c o m p r i s ) : Ire c l a s s e , 1.100 

francs ; 2 e c l a s s e , 980 francs . 
S ' a d r e s s e r p o u r r e n s e i g n e m e n t s et b i l l e t s , 

a u x b u r e a u x de I' « A g e n c e d e s V o y a g e s 
M o d e r n e s », 1, rue de l 'Echel le , e t 28. b o u -
»«vard S é b a s t o p o i , à P a r i s . 

• •• # 
O n g r a n d n o m b r e de p e r s o n n e s prof i tant 

d e s v a c a n c e s d e N o ë l e t d u J o u r d e 1 A n p o u r 
s e r e n d r e s u r l e s b o r d s d e la M é d i t e r r a n é e , 

Le Oocteup L D0BN1AUX 
spécialiste, t/ui -raUr/ne chaque 
année, depuis 1? an» SôO 00 
cures radicales (sans bandage, 
pour la ne, nr et m '• hode per-
sonneUe), de HERNliCS ingui-
nales, crurales, ombilicale*, évt-
gtutriqme*, etc., de V a r i c o c è l e , 
Hydrocè le , Difformités des 
membres , Maladies des f e m 
m e s , reçoit le LUNDI, dt 1 berna3 hauts, 
79, rue de l'intituL en son InettUU ù 
Jl!MJ-HEiGNE,pr3S lihsrlerai (Belgique) 

TIRAT3E FINANCIER 

VILLE DE PARIS 1SU9 
Le numéro 17S.746 gagne luu.uUU fr. 
Les numéros iS.2U2 et 202.424 gagnant 

10.000 fr. 
Les trenlo numéros suivants gagnent 

1.000 fr. : 387.001 
89.714 

114.233 
2W..U54 
63.765 

337.31!! 

271.841 
356.995 
866.668 
217.982 
219.880 
366.648 

162.946 
S.345 

393.625 
133.334 

88.048 
323.559 

SI S. 439 
391.270 
175.003 
360.645 
209.324 
£61.610 

293.569 
147.710 
114.148 
387.210 

13.239 
204.540 

INFORMATIONS 
Commerciales & Financières 

BULLETIN COMMERCIAL 
MARCHE DE PARIS 

Cours de clôture du tr décembre 
AVOINES. — Calmes, — Courant 16 10. — 

Proch. 16 25. — J.-Fév. 16 25. — 4 prem. 16 50. 
— 4 mars 17 10. 

BLES. — Calmes. — Courant -3 60. — Proca. 
23 80. — J.-Fév. 23 90. — 4 prem. 24 20. — 4 
mars 24 89. 

U N . — Calme. — Courant 38 50. — Proch. 
39 » . — 4 prem. 39 50. — 4 mai 39 75. 

COLZA — Calme. — Cour. 46 »». — Proch. 
( 5 75. — 4 orem. 46 » . — 4 mal 45 50. 

SEIGLEST— Calmas. — Courant 16 50. — 

6 0 b r t „ - D E P A R I S 

/•jri.-,. i; déeratan /i^u 
La B o u m est for.' béea uiitu neet sur lescel-

lento tenue J ..J..- te UJ u . . . . c et u» luna r*-
peûe uu IUO...I1.0 ji i^ut! tjoo. 

a raeraU n -te u 13î.5u i s ' . a : en a n è i 
naiu :e rn..u>i ..... .-il, .-lie devra U* ou ûi.Aj't«i 

• 
U . ' j ; .6 \ , « IUjt 

avis nous pe in i f iun i de iup^^js-r q u u n tkMi-
vc-rncrit ue gausse inir>*f'ani s« r>rejj*u-e d» c t 
sôte. tians ces coudltions rvo.is assisteiioit ;> 
une hausse parallèle des actions JVs cUeuiui! ai 
1er français. 

Le Nord s e rapproche déjà aujourdTna ru 
1 W 

L'ita'ien tevorixé par l'apnro he du .-xirxkd-' 
nnvii'T rra^rne quelques ccn'inies a 105.(5 [>i. 

son exposé unancter. M. t.uzatti n'a pas «on 
que ue ; 'naler 1 in.i >iH nip eue lui Uonnaji , 

•.•i press ion ininlerrompue des d é p e n s » bi>.̂ '. 
'ni es. U : si, t- «m lu ; • .-î.*- iréconom|a ,. 
vient d'ailleurs de mettre sur pied une combina, 
son uui !«•• ii ,i • ;, rn nioru I aiiiiu é q le K| 
avait à servir pimr la de! i; .le* Cnemins ik» w 

Extérieure en avance a 90.65. Llmpj-es&ioal ou, 
produit le nouveau ministère n'est pas" - I H M , 
favorable que le précé.l<>nt, à moins qu'il j a ; _ 
un programme de dépenses militaires ce qui..; 
à craindre. 

Argentins plus m-taercb.is. I.^s nouve'iles mn . 
cernant les recolles sonl d>s plus sat i s fa i sant 
lo pays a rarement vu production parePUe. lj t«t 
nrobable que le gouvernement «ongera à net-
tre fi pro'U cette heureuse aubaine pour opgre, 
l'unification des dettes et alléger ainsi les clar 
ges budgétaires. 

Fonds Rus-»es très faibles : on fait vendis i<> 
i % pour faire souscrire par anticipation au nsu 
veau 5 %. 

l « s Valeurs Industrielles Russes sont en m. 
prise. 

l̂ e Portugais regaiTne 65, puis arrive à G325-
I ottoman décroche 88. 

Mines d'Or fort bien tenues : on voit la h a t s * 
de la GoldCelds. ^ ^ 

B O U R S E D E B R U X E L L E S 
Bruxelles. S7 décembre 1904. 

Nous ayons un bon courant d'affaires at»ès 
quelques joure de chômage. Les Tramways «ni 
recherchés, surtout les Caire et les wrivilégke., 
uvourne. a t o n s encore les Mutuelle Tramwivs 
sur 1 annonce que ce trust élaborerait une a i 
veiie auaire de tramways électriques. Echanrps 
réguliers en Dunkerque et Calais ^ ^ 

l e s Valeurs métaAurglques restent anima» 
j £ M u U i i r ï i ! l e i £ s ^ e n e s e s t t r e s dS iS ' . 
dôe ù 119 1/2 et la dividende monte a 29. G o 3 £ 
nl l a des amateurs à 1597. Il paraîtrait qmt> 

f ^ h . ^ r f i ^ . e ° » a n 8 e ' « l t « Alliance c o u £ 
1542 oemler titre monte a 1375. O u p S 

On broie toujours du noir en Onir imniM». , 

l î l^f^m^'-œ^^SS 

t2T Déremî.re 1901 j ! 

B O U r l S E D E B R U T E L ' . E S 
F o n d s d t l n l et L o i s 
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HOS PRIWESCOUTEfcUX 
A rorco*ù>n des fttem et à la 

demande d'un grand nombre il* 
nos lecteurs, nous mettons 
ù leur disposition ««M 
prime exceptionnelle^ 

Moyennant 

2 f r . 9 0 
et 8IX BONS sa suirato». 
nous leur offrons 

Six Couteaux superbes 
fa briquée spcciab'meni 

*"*' pour /tous par une der 
iVvfcj premières maisons de 

T/tters, oàse /ait lameil-
\lJ leure coutellerie fran* 
I'.' ! çcuse, qui est la meilleur** 
/v { coutellerie de taJile du 

\ monde. 
Ces conteaiur sont d'une 

•̂  Solidité absolue 
La -amc se poursuit jus* 

qu 'au bout du manche, ce qui renn 
fc couteau absolument a indéman* 
c.hable ». 

Ces co't'caujs sont d'une 
Elégance parfaite 

an^i qu 'on peut s'en rendra comntl 
•ar le cliché ci-dessus : le minchè 
•st bien en mai/is et d'un /oit 
lessin : il est composé de deust 
ilaques de bois des îles eissées sur 
'a lame elle-même, ee qui rend 
l'entretien facile et assure -uni 
nropretê absolue. 

Ces couteaux sont d'un 
Bon marché exceptionnel 

Partout les couteaux du me m» 
type, moinssolides, moins élégant»-, 
moins bien faits sont vendue 
O fr. 75 et O fr. 95 centime» là 
pièce, et 4 fr; 30 et 5 fr. 70 là. 
demi-douzaine. 

Transmis par MM. SCII.NElUl 
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