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eu« une incontestable înlluence 

A^L^>UZS d e ProsPér"«- nuand l'aigent 
abonde et se gagne tacitement. 11 nous 
est Use d'avoir une garde-robe large
ment pourvue, mais lorsquarrive la 
sombre époque des vaches maigres et que 
les beaux billets se font de plus en plus 
rares dans notre escarcelle, être élégante 
devient un problème très difficile à 
résoudre. Et, pourtant, nous le résol
vons, car la coquetterie féminine triom
phe de tous les obstacles, nous savons, 
quand U le faut, être élégantes à bon 
marché.. 

S'il existe, en cuisine, l'art d'accommo
der les restes, U y a aussi dans le domai
ne de la mode l'art de rajeunir, d'adapter 
au goût du Jour des toilettes qui commen
cent a dater. Grâce aux accessoires, rela
tivement peu coûteux, aux colifichets, 
aux fanfreluches, nous pouvons transfor
mer de façon amusante et leur donner 
un cachet personnel et original les robes 
usagées que la misère des temps ne nous 
permet pas de remplacer. 

Parmi les accessoires, nous avons les 
echarpes, les manches, le piqué, les gants, 
les boas, les plumes et les ceintures. 

I * piqué, sur les petites robes mati
nales, apporte sa fraicheur et sa netteté: 
On le porte en collerette. Avec les tail
leurs, 11 fait des plastrons qui ont beau
coup de chic. On l'emploie en revers et 
en parements, on le noue en cravate, il 
sert aussi à lisérer une cape ou un boléro. 
Les piqués rayes et & losanges redevien
nent à la mode, on en fait de très jolies 
blouses, des Jaquettes et des bretelles. 

Les écharpes accompagnent de leur 
note gale la plupart de nos toilettes, tail
leurs, robes de sport, de ville ou du soir. 
Elles sont multiformes : il y en a de 
très larges qui s'étalent comme des plas
trons, d'étroites qui se terminent en pans 
souples, des courtes qui se nouent en 
cravates, de très légères qui voient au 
vent, des rectangulaires que l'on met 
comme des cache-nez, etc.. Les écharpes 
de tricot sont parfaites pour accompa
gner les ensembles de campagne et de 
voyage. Elles remplacent les cols et tran
chent avec la couleur du vêtement. 

Les ceintures qui Jouent actuellement 
on rôle si important ont abandonné les 
matières anciennes pour adopter le ru-
3an ciré, la ficelle, le métal poil. Elles 
sont souvent travaillées de piqûres ou 
ornées de pierreries baroques. 

Les plumes ont retrouvé leur vogue 
d'autan, on en met un peu partout. On 
en fait des colliers, des bouquets, des 
epaulettes et des manchettes. Le plumage 
des faisans, des pintades, des aigrettes 
et autres représentants de la gent ailée 
est très abondamment employé. Les boas, 
que nous n'avions pas revus depuis 
l'avant-guerre, sont de nouveau au goût 
du Jour Ils ne sont pas longs et se por
tent comme des collerettes quand ils sont 
confectionnés avec des plumes de coq, 
tandis que ceux faits de plumes de héron 
descendent très bas, presque jusquaux 
genoux. 

Quant aux gants, leur variété est Im
mense. La mode exige, lorsqu'ils sont en 
tissu, que leur teinte soit assortie à celle 
de la toilette. On en fait en piqué, en 
toile, en organdi, en taffetas, en satin et 
en tulle, beaucoup parmi eux ont des 
manchettes de plumes. 

§La place me manque pour vous parler 
Jpusjles déudlSjCoiyjc^eU et fanfre-

chea qui aidenl a parer et à transfor
mer nos robes, mais je reviendrai sur ce 
sujet. 
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l'huile est une denrée | 
délicate... la tronsvater, c'estlobimer . . 

L HUILE IESIEUR. mise en bouteilles ou sortir du 
pressoir, conserve so pureté jusqu'à votre table. 

HUILE LESIEUR 

Madame 
Parmi les derniers chapeaux que nous 

présentent les modistes, un certain 
nombre sont garnis, au sommet, soit de 
nœuds, soit de fleurs, soit de plumes. 

Les poches redeviennent à la mode, on 
en voit sur maintes jaquettes et main
tes redingotes. Elles sont simulées plu
tôt que réelles. Cependant sur un tail
leur « sport » des poches profondes 
fermées par un rabat sont très prati
ques et très adoptées. 

r 

Vos charmes 
ne connaîtront plut les ravages, 
causé* pat les boutant, rou
geurs, dartres, eczéma» ou 
autres maladies de la peau à 
condition que voui fassiez ré
gulièrement la Traitement des 
Chartreux d e Durban qui t a 
-esume dans •'emploi simul
tané du Baume souverain qui 
cicatrise les t i i tu i , et de la cé
lèbre Tisane Depurotive qui 
rena au sang vicié t a pureté 
normale et vivifiante grâce 
aux plantes aromatiques qu 
entrent dans cet incomparable 
dépuratif . La Titane des Char
treux vout donnera la joli teint 
frais «t rose qui révèle une 

santé florissante. 
Baume, le pot i 1 . 9 3 . 

liAMEDES 
CHARTREUX 

DE DURBON 
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La lutte contre le temps... 
... C'est celle de toute femme soucieuse 
de rester Jeune. Mais, direz-vous, que 
faire pour cela, surtout lorsque les pre
miers cheveux blancs font leur appari
tion ? 

L'émotion qu'il vous auront causée 
aura vite disparu 

H. CHABRIER peut 
en quelques appli
cations rendre la 
teinte naturelle que 
vous désirez 

Les teintures au 

La mode reviendrait-elle aux perru
ques ? On nous présente des perruques 
de couleur, brillantes comme du satin 
et qui complètent, le soir, l'ensemble des 
toilettes décolletées et des sorties de bal. 
Une robe en crêpe de chine rase s'ac
compagne d'une perruque de semblable 
couleur : un manteau vert clair se re
flète dans des cheveux de même teinte... 

Après le charmant tissu Joliment dé
nommé « Peau d'Ange » voici qu'on 
nous en présente un autre qui s'appelle... 
« Peau du Diable ». C'est une soierie 
semée d'écaillés brillantes dont raffo
lent les brunes altières à l'œil fatal. 

Pour les jolies chauffeuses d'auto, on 
fait de splendldes gants en peau d'élan, 
ocre, couture piquée noire. Pour le golf, 
des gants avec le revers de la main en 
tulle d'Irlande au crochet et l'intérieur 
en chèvre blanche ornée de nervures en 
zlg-zag. 

MESDAMES, UN BON CONSEIL ! 
Pour détacher vos robes, vêtements, 

tissus, tapis, etc.. n'employez que le 
a JALAPA ». qui nettoie vite, bien et 
ravive toutes les couleurs. Le JALAPA 
est en vente chez les principaux Dro-

Henné de H. CHABRIER sont d'une guistes. Agent à LiUe : tyf- Duthll, 24 rue 
application facile, et donnent de Jolies 
nuances ; leur emploi est sans danger. 

Demandez à H. CHABRIER, 48 Pas
sage Jouffroy, Paris (IX*), la notice 
c N », elle vous sera adressée gratuite» 
soent. ainsi que tous conseils utiles. 

de Roubaix. Essayez-le. 2752. 

Avec une robe noire, même garnie de 
blanc, une berthe de couleur tendre ou 
un fichu négligemment noué font très 
Jeune 

PROFITEZ DES MAGNIFIQUES VOYAGES 

PAR 

OFFERTS 

NIN6 
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L© Coiuni 
des Gowimti 
GRENOUILLES A LA POULETTE 

Coupez l'extrémité des pattes de gre
nouilles, mettez-les termper une heure à 
l'eau fraîche. Mettez dans une casserole 
du lait, des échalotes, du sel. du poivre, 
puis les grenouilles égouttées. Couvrez 
la casserole, portez à êbullltlon et faites 
cuire dix minutes. Ne mettez guère de 
lait, car les grenouilles donnent assez de 
Jus pour la cuisson. Retirez la casserole 
du feu, incorporez aux grenouilles, par 
petits morceaux, du beurre manié de 
farine Remuez pour mélanger le beurre 
& la préparation. Remettez le récipient 
sur le feu. Laissez donner un ou deux 
bouillons en remuant, saupoudrez de per
sil haché et servez. 

L'OBÉSITÉ efface la Jeunesse. Le THÉ 
MEXICAIN efface l'obésité. Produit 
uniquement végétal en vente dans tou
tes les pharmacies. 1499. 

„,«m. La Blouse ett en toile de Un o« cou.eur et ,e 
Cortume de *WJ% <%& ££*** avec la U « « 

COUPES AUX FRAMBOISES 
Disposez de la crème fouettée dans des 

coupes a Champagne assez profondes ; 
mélangez doucement avec des framboises 
peu avancées ; ajoutez-y une cuillerée de 
vieux kirch. Recouvrez avec de la crème 
fouettée et décorée avec toutes sortes de 
fruits confits. Ne mettez pas trop de 
framboises et prenez soin surtout de ne 
pas les écraser. 

TRANCHES DE BŒUF 
A LA PIÉMONTAISE 

Détailler le bœuf bouilli (froid) en 
tranches épaisses d'un centimètre. Les 
assaisonner de sel et poivre ; les fariner 
légèrement ; les tremper dans un œuf 
battu avec une cuillerée d'huile, du sel 
et du poivre, puis les recouvrir de tou
tes parts avec de la chapelure blanche. 
Les faire dorer légèrement au beurre, 
dans une poêle. Les dresser en couronne 
sur un plat rond. Garnir le milieu du 
plat avec du rizotto que l'on aura pré
paré selon la méthode accoutumée, mé
thode que J'ai Indiquée à plusieurs re
prises dans mes précédentes chroniques. 
Verser autour des tranches de bœuf 
quelques cuillerées de sauce tomate. 

LAIT DE POULE 
Faites chauffer un quart de litre de 

lait avec six morceaux de 6ucre, soit 
environ M grammes. Casses, dans un boL 
un ou deux Jaunes d'oeufs : aromatisez 
d'une goutte de fleur d'oranger et dé
lavez en y versant le lait. Excellent re-

j constituant pour convalescents ou en cas 
de refroldlssemen» 
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La célèbre farine alimentaire qui donne à des millions 
d'enfants la force et la santé. 

LES D E V I N E T T E S 
:: DE FOSFATIN :: JÊÊ. 

Les mots ci-contre font partie d'une phrase qui a ét.'i découpée par 
FOSFATIN et dont les fragments ont été repartis dans les pages do ce 
journal. 

Si vous pouvez reconstituer cette phrase, envoyez-la à ITOSFVi'IV 
son . P. E., ASN1ERES (Seine! qui, 
pour vous récompenser vous en v u a 
de belies images. De plus, t. vous 
avez un petit frtre ou une petito 
sœur Agé de 7 à S mois, dites-le 
à FOSFATIN , qui vous enverra 
aussi, gratuitement, un échantillon 
de la célèbre farine alimentaire, 
la PHOSPHATINE FA1JERES. 

LA 
PHOSPHATINE 

FAUÈRES... 

PHOSPHATINE FALIÉRES 

LA MOITEUR DES BRAS 
ET DES MAINS 

Aussi minutieuse que puisse être leur 
toilette quotidienne, beaucoup de per
sonnes, à la moindre élévation de tessv 
pérature, se trouvent avec les matas 
moites, moite également est la partie su
périeure de leurs bras. 

Il a été reconnu qu'il y a danger & 
supprimer entièrement la transpiration 
des extrémités, mais entre suppression 
et atténuation, existe une différence 
permettant de diminuer, dans de nota
bles proportions la moiteur des mains 
et des aisselles. Pour celles-ci, rien d'aus
si simple, ajoutez à l'eau des ablutions 
une cuillerée d'ammoniaque : on pour
ra également user, par cuvette d'eau, 
d'une cuillerée à café de borate de sou
de. Entre temps, se poudrer les aissel
les avec de la poudre de talc mélangée 
à un peu d'alun pulvérisé. Pour la moi
teur des mains, des lavages fréquents 
dans de l'infusion de feuilles de noyer 
sont excellents. Après lavage et essuya-

£e, 11 est bon de poudrer l'intérieur de 
s main avec de la poudre de lyzopotte. 
A recommander également la poudre 

d'amandes, dont on se frotte les mains 
à la suite des frictions à l'eau de Colo
gne. 

Pour les personnes préférant un re
mède plus actif, voici une poudre dont 
les bons pharmaciens exécuteront la 
formule : 
Talc de Venise 110 gr. 
Amidon 20 gr. 
Tannin S gr. 
Acide salievhquc 0 gr. SO 
Thymol « gr. 10 
Essence de Rhodes S gouttes 

EECETTES PRATIQUES 
LAVAGE DES GANTS 

Les gants lavables courent toujours ce 
danger de rétrécir ou de perdre entière
ment leur forme si l'on ne prend, en les 
lavant, certaines précautions. Le moyen 
le plus pratique de les conserver Intacts 
est de les laver enfilés comme on se lave 
les mains. Bien savonner à l'eau tiède, 
rincer à l'eau courante froide, ne jamais 
essorer mais les retirer simplement des 
mains. Souffler ensuite dans chaque 
doigt et pendre à une petite corde à l'in
térieur de la pièce pour éviter que le 
grand afr ne les sèche trop vite. Ne Ja
mais les étaler ou les plier sur la corde, 
mais réunir seulement le bouton de l'un 
à la boutonnière de l'autre et les laisser 
égoutter et sécher ainsi tout doucement. 
Une fois secs, les frotter ou les brosser 
très fort (s'ils sont en daim) pour leur 
rendre leur velouté naturel. 

POUR DÉTACHER LES MEUBLES 
Pour retirer une tache sur un meuble 

de bois ciré : 
Frottez avec un chiffon Imbibé d'es

sence, comme sur une étoffe. 
Frottez doucement au papier de verre 

très fin. dans le sens de la fibre du bois. 
Frottez avec de l'encaustique blanche. 

Cirez à la cire sèche, blanche ou Jaune. 
Frottez au chiffon de laine. 

NETTOYAOE DU NICKEL 
La surface des objets nickelés se trouve 

parfois envahie d'une sorte de patine 
bleue ou verdatre, qu'il est bon de faire 
disparaître. En voici le moyen, sans alté
rer le poil : 

Plonger les objets pendant deux minu
tes dans un mélange composé de 50 par
ties d'alcool rectifié pour une partie 
d'acide sulfurique. Rincer à l'eau claire, 
puis baigner à nouveau dans l'alcool pur 
es essuyer avec un linge, ou faire sécher 
dans la sciure de bols. 

On rend aux objets de nickel tout leur 
éclat au moyen d'une pâte faite avec du 
blanc d'Espagne et de l'ammoniaque. En
duire l'objet avec un linge et le laisser 
^'imbiber un certain temps ; puis enlever 
l'enduit avec une brosse douce et frotter 
vigoureusement à la peau de chamois. ( 

LE 

NETTOYANT 
QUI PROLONGE LA VIE 
DES LAINAGES ET SOIERIES 
Le teinturier est cher. Les benzines 
et essences sont désagréobles e t 
dangereuses à employer (dangereu
ses pour vous et pour vos tissas). 
Les savons et lessives desséchent e t 
feutrent le tissu et l'abîment pa r le 
frottage. 

Pour nettoyer et détacher, adoptez • 

RAVIE ! 
Je nettoyant 

3 ui p ro longe la v i t 
es lainages et soieries 

Ravie I est d'un emploi faci le , rapides 
et agréable . Ravie! donne du bouffant 
aux lainages et avive les soieries. 
Ravie I vous offre le moyen d e faire* 
6 la maison les nettoyages, détacha
ges et dégraissages de tous les tissus 
délicats. Ravie I coûte 2 fr. 5 0 le tube 
suffisant pour nettoyer I kg 5 0 0 de> 
tissus. Ravie I est économique. , 
Adoptez Ravie ! vous e n serez ravie. 

UNE BONNE PATE DENTIFRICE 
Voici la formule d'une pâte dentifrice 

très rafraîchissante et qui rend les dents 
très blanches : 
Craie précipitée 250 gr. 
Savon médicinal pulvérise . . . . £9 » 
EmulMon-du gomna»j.\ ..:•:.,:u>'W"» 
Glycérine. ..; w , „ _ -16 - i> 
Essence de menthe anglaise . . . . 4 » 

TEINDELTS 

Poudre 
adhérente 
impalpable 

ArXYS.3 Rue de la Paix, PARIS 

A gauche. — Cette coquette petite 
robe de soierie Imprimée s'agrémente 
d'un col drapé de manches ballon en 
soierie blanche. La jupe légèrement 
froncée s'étoffe aux hanches de petits 
volants superposés. 

N« 4119 N- 4130 
Métrages : 4 m. 40 Métrages : 2 m. 70 
en 1 m. et 0 m. 95 en 140 et 0 m. 45 
en 1 m. de tissu en 1 m. fantaisie, 
uni. 

A droite. — Upe gentille robe de lai
nage avec corsage croisé, devant orné 
d'un gilet de soie rayée et Jupe avec 
volant en forme, faisant panneau de
vant. 

Les lectriees qui désirent les patrons 
primes des modèles ci-deâsus n'auront 
qu'a nous adresser leur commande ac 
compagnée du montant en timbre* 
poste Le prix de chaque patron «st de 
deux francs Les envols sont fait» 
franco à domicile Bien indiquer le 
numéro du ou des patrons demandée 
et l'adresse du destinataire. 

Envoyez votre demande à . « «ervlee 
des Patrons du « Réveil du Nerd », 
IH, rue de Parts, Lille ». 

Robe de cérémonie pour ailette en flamttol rote, garniture rvosit de satin, 
JMa» Worla photos 


