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Robe de chambre pour fillette 
et son patron 

Ce gentil modèle est très facile à c o n ­
fectionner à la maison, et s'exécute su i ­
vant la saison, en tissu chaud et confor­
table : f lanelle de laine, moileton, tissu 
des Pyrénées de ton pastel, ou en tissu 
de cotcn lavable uni ou Imprimé. 

La petite robe de chambre c i -contre 
est en flanelle rose garnie d'un col, de 
poches et de parements en flanelle rose 
rayée de deux tons de bleu et convient 
à une fil lette d'une dizaine d'années. 

Pour établir le patron, il faut bien 
vérifier les mesures et les modifier, si 
cela est nécessairee. en conservant les 
proportions, selon la taille de l'enfant. 

Tracer sur moussel ine les sept pièces 
du patron selon la forme indiquée par 
le schéma e t couper le patron en la is ­
sant partout en plus de très grandes 
coutures. 

Le bâtir e n se reportant aux Indica­
tions données pour l'assemblage. 

Procéder à un bon essayage et aux rec­
tifications. 

Avant de remettre le patron à plat, 
marquer au crayon de couleur les deux 
côtés de chaque couture, ainsi que les 
crans de raccord et retailler les coutu­
res régulières d'environ 1 cm. 1 2. 

Puis , sur le tissu plié double, dispo­
ser le patron. Le milieu du dos et du 
col se placent le long du pli. B ien obser­
ver le sens droit fil. Eplngler et tailler. 
Des deux cotés de chaque pièce, passer 
des bâtis se lon les tracés du patron. 

Réunir ensuite coutures ouvertes la 
pince d'épaule de chaque devant, puis le 
dessous des manches et les e m m a n ­
chures. 

Doubler d'une bande de tissu pareil le 
bord des devants (parmenture) et r em­
piler le bas de la robe. Ce remplis ainsi 
que la parmenture seront rabattus à 
points de chausson Invisibles à l'endroit. 

Le col, l es revers, les poches sont dou­
blés en tissu pareil si cela n'est pas 
trop épais , s inon les doubler d'une pet i ­
te sat inet te ou d'un pongée assorti. 

Doubler de même la ceinture. Monter 
le col, les revers et appliquer les poches. 

Terminer très proprement les coutu­
res en les surfilant ou en les garnissant 
d'extra-fort. 

Il faut 2 mètres de lainage en 130 ou 
140, ou 2 m. 50 de tissu en 90, pour 
faire cette charmante robe de chambre 

REVUE DE LA MODE 
Dans le domaine du trousseau féml - > grecques ou les m ê m e s guirlandes s t y -

nln on revient beaucoup aux incrusta- ] lisées ; l 'harmonie demeure, ainsi, par­
tions, ainsi qu'aux Jours, aux dentel les , | faite entre le décor de la table e t celui 
rtus réapplications : toutes ces garnltu- I de la fenêtre. 
res connaissent cette année un regain , ^ b e a u ] l n d g u b l e e s t d a m a s s é d e 

de faveur. Les broderies légères a p , , ^ m o t i f s d i s c r e t f i o u d e M m l £ d e p o i £ 

l'anglaise, au feston, ont toujours leurs r a p p e i l n t l e p l u m e t i S f o u e n c o r e d e gui, . , 
partisans, et on fait également de n o m - . a n d e s d e , ; e u r s àiivosées e n b o r d u r e . 
breuses broderies d'appllcaticns. 

Le montage des différents lès du tissu ! Certain l inge arrive à concilier la p lus 
se fait de façons diverses ; en couture I grande é légance à la plus grande sol i -
anglaise e n couture rabattue, au point | dite. car. é t a n t tissé en fil lisse, il sup-

I de bourdon, à l a i d e d'un Jour turc s i m - P°>"te admirablement les lavages. Mais 
I pie ou doub e l'attrait de la nouveauté ne fait pas 

Quant aux tissus, il ne faut pas hésiter I oublier le beau et bon linge de toile. 
à les prendre de bonne qualité, puis-

I qu'ils devront subir des lavages succes­
sifs , et pour celles qui ont l 'habitude de 

I porter des dessous de soie, il vaut mieux 
I donner la préférence à la sole véritable 

qui reste aussi fraîche après de n o m -
I breux lavages, qu'au m o m e n t de son 
I achat . 
! Le crêpe de Chine, la toile de soie. 

le crêpe-sat in , le georgette et le voile 
I triple sont les é léments les plus employés 
j pour la f ine lingerie, mais U existe de 

très Jolies batistes de coton Imprimées 
! en rose e t e n bleu pâle sur fond blanc, 
I qui se lavent parfai tement e t font un 

linge courant bien pratique. 
Les formes et la coupe sont Impecca­

bles, adaptées au galbe du corps par des 
prodiges de précision dans les montages 
et les ajustés. 

Les chemises de Jour et les pantalons 
restent très courts ; l es combinaisons 
suivent la longueur de nos robes et les 
chemises de nuit s'arrêtent à la cheville. 

Les modèles que nous offrent les expo­
sit ions de blanc révèlent surtout la pré­
occupation de réaliser des ensembles. Il 
en est pour la l ingerie, pour les d e s h a -

i billes et les parures de lit, et 11 en est 
même pour la lingerie d'appartement. 

Ce scucl de l'harmonie s'ingénie, dans 
la chambre à coucher, à assortir la c h e ­
mise de nuit, la liseuse, les déshabil lés 
aux draps de dessus et de dessous aux 
coussins, aux taies d'oreiller, afin de 
constituer un ensemble d'élégance raf­
finée. 

C'est ainsi que nous voyons des draps 
de l inon fin travaillés de fiis tirés et 
d'applications au point turc, encadrés 
d'une large valenciennes , des taies 
d'oreiller assorties former ensemble avec 
un dessus de lit en crêpe matelassé rose, 
une chemise de nuit et une liseuse en 
même crêpe et de m ê m e ton. 

U n e fantaisie toute récente en tend 
que nous assortissions aux stores de la 
salle à manger la nappe e t les serviettes: 
le l inge de réception devant être de 
même ton que le store ou, tout au moins , 
orné d'un m ê m e motif décoratif. On peut 
a isément imaginer combien cette recher­
che des détai ls donne une impression de 
raff inement. 

On retrouve sur les serviettes, sur les 
nappes; sur le store, tantôt les m ê m e s 
encadrements l inéaires, tantôt las m ê m e s 

PETITS CONSEILS 
P o u r d é r o u i l l e r l e f e r 

La suie, mélangée à de l'huile d'olive, 
fait une excellente pâte pour dérouiller 
les objets en fer ou en acier. 

L ' a m i d o n n a g e d e s d e n t e l l e s 
Pour amidonner les belles dentelles 

on emploie une solution assez forte d'eau 
gommée et après avoir essoré on épingle 
sur un coussin ou un molleton épais, avec 
des épingles parfaitement Inoxydables et 
assez fines pour rendre leur forme aux 
motifs, s i n s rouiller ni écarter les mail­
les. Les belles dentelles ne se repassent 
Jamais. 

INet toyaf îe d e g b o i s e r i e s v e r n i e s 
Les boiseries vernies se nettoient facile­

ment avec un mélang de cinq parties de 
vinaigre pour deux d huile de table ; mais 
si on préfère une méthode plus classique, 
on peut les frotter avec un mélange à 
parties égales d'huile de lin et d'alcool. 

M o y e n p o u r f a i r e d u r e r l e s -l i i i lai-

e n p a i l l e d e r i z 
Pour rendre plus résistant un ba.a: neuf 

en paille de riz. 11 faut le tremper dan = 
de l'eau contenant de la poudre d'alun 
(10 grammes pour un litre). 

N e t t o y a g e d e s p l a f o n d s 

e t d e s m u r s 
Pour nettoyer l»s plafonds et le haut 

des murs, les balais ne sont pas très | 
indiqués ; Ils sont noircis par la pous­
sière et risquent de salir les peintures 
blanches. Cependant, leur long manche 
dispense de monter sur une table ou un 
escabeau. C'est pourquoi 11 est très prati­
que d'envelopper leur tète dans une hou=-
se facile à faire et facile à laver, en tissu 
de coton clair. 

GILET AU TRICOT 

BONNES RECETTES 
Œ u f s b r o u i l l é s à l ' a n g l a i s e 

Tailler du pain en tranches minces et 
carrées, les faire griller de chaque côte, 
lea beurrer et les poser sur un plat que 
l'on tient au chaud. Dans une casserole 
beurrée on verse les œufs battus légère­
ment au fouet et assaisonnés. On place la 
casserole au baln-marle et on fait pren­
dre les œufs en tournant constamment. 
Dés qu'ils commencent à épaissir, on ajou­
te des petits des de beurre et un peu de 
crème. On compte pour six œufs 50 gram­
mes de beurre et autant de crème. 

Lorsque les œufs sont à point, c'est-à-
dire bien crémeux, on retire la casserole. 
on étale vivement son contenu sur le; 
tranches de pain et on sert sans tarder. 

Si l'on a exagéré la cuisson et que l'on 
Juge les œufs un peu épais, on peut y 
remédier en ajoutant un peu de crème. 

P a i n d ' é p i c e s d e D i j o n 
Il faut 500 grammes de îarine de sei­

gle. 500 grammes de miel roux. 2 cuillers 
à café de bicarbonate de soude. 30 gram­
mes d'écorce d'orange confite, autant 
d'ècorce de citron. 10 grammes de grains 
d a m s , une pincée de cannelle. 

Ramollir le miel en le faisant fondre 
au baln-marle ; ajouter tous les Ingré­
dients d'un coup, sauf la farine que l'on 
mélange peu a peu. Travailler la pâte au 
moins 20 minutes et laisser reposer Jus­
qu'au lendemain. 

A ce moment, beurrer deux moules rec­
tangulaires, les remplir à hauteur de 
4 centimètres seulement, glisser au four 
doux et laisser cuire environ une heure. 

Ce c l i u m i c t modèle, à manches longues, 
croise devant, est bord* d'un biais et orné 
c'e boutons de satin. Sa forme est simple 
et pratique et 11 s'exécute, pour une tail­
le 42, avec 350 grammes de laine d'un ton 

Lr« po n u employas sont les suivant-* : 
Point de côtes ;io'ir le bas du vêtement, 

empiècement, poignets : 1 maille endroit. 
1 mail'e envers. 

Point jersey pour 1? corps et les manches. 
1 Tnn2 « ndrolt. en rang envers 

TïFVWT. — Se commence par le bas du 
côté tauche. Monte- 58 mailles. Tricoter 
1 cent'mcties au point de côtes. Commencer 
le pnlut Jersey. Du côté du dessous de bras. 
lare 11 fols une augmentation à environ 
1 cm. 1 '2 d'intervalle. Au bord du devant, 
tricoter ''1 centlm. en ligne droite. Rabat­
tre ensuite pour le décolleté toujours 1 mail­
le tou« les 2 rangs Jusqu'à ce qu'il ne reste 
que 21 maliles. 

Lorsqu- le travail aura 26 centimètres de 
haut, frimer l'emmanchure en rabattant a 
un rang d'intervalle 2 fols 3 mailles. 1 fols 
2 mailles et 5 fois 1 maille. 

Lorsque 1" travail aura 35 centimètre? de 
hauteur cesser le point de lersey et trico­
ter en po'nt de côtes BUT toutes les mailles 
pour former l'empiècement. Simultanément, 
ialre du coté emmanchure 4 fols une aug­
mentation à 2 centimètres d'intervrlle. 

Lorsque l'emmanchure auri 18 centimè­
tres de haut, rabattre pour le bit s rie 
l'épa'ile. à un rang d'interval'e. 4 fols 6 
maille, et 1 fois 4 mailles. 

Paire le deuxième côté du rêvant de la 
même manière en inversant le sen« et en 

Les beaux services de table sont tou­
jours f inement travaillés de Jours, de 
fils tirés, de plumetis , de broderies de 
toutes sortes. Lorsque les nappes sont 
très ajourées, on fait ressortir la beauté 
de ce travail sur un dessous de sat in 
très vif ; la teinte Jaune d'or est d'un 
bien bel effet. , 

Pour un couvert s imple, la table se ; 
garnit d'une Jolie nappe de te inte rose 
p i l e , bleu ciel, vert d'eau ou mais , mais j 
11 faut surtout, le plus possible, que la 
table servie reste en harmonie avec | 
l 'ensemble. Pour les déjeuners les n a p ­
perons Individuels sont en grande faveur. 
On les fait ronds, carrés, rectangulaires, 
en gTanlté en toile ou en organdi. Ils 
ont de nombreux avantages et sont 
pleins de fantaisie. 

PATRONS sur MESURES 

M e r l a n s B e r c y 
Nettoyer de beaux merlans, les vider et 

les essuyer. Garnir l'Intérieur de chaque 
poisson d une petite noix de beurre m a ­
nié avec un peu d'échalote et de persil 
haché. Poser les merlans dans un plat 
grassement beurré et dans le fond duquel 
on a déposé une couche d'échalote et de 
persil hachés. Saler, poivrer, mouiller avec 
un verre de vin blanc, ceci environ pour 
deux merlans. Poser quelques noisettes de 
beurre sur chaque poisson et faire cuire 
au four. 

Au moment de servir, arroser les mer­
lans avec quelques gouttes de Jus de 
citron et saupoudrer avec du persil. 

• — • • 

Pour vos enfants 
Recette à préparer vous-même contre 

grippe, rhumes et toux 
Chauffes 1/4 de litre d'eau. Ajoutez-y 

une cuillerée à soupe de sucre et 30 gram­
mes de Parmlntlne (extrait concentréI 
que vous trouverez chez votre pharma­
cien. Mélangez bien Jusqu'à dissolution 
complète, ce qui vous donne un bon 
1/4 de litre de sirop. Doses : adultes : 
i cuillerée à soupe; enfants de 8 à 12 ans: 
1 cuillerée à dessert: enfants de S à • ans : 
1 cuillerée à café (toujours après les trois 
principaux repas et avant M coucher). 
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y formant 6 boutonnières, par croupe de 
deux. L's deux premières à 3 oenl l l l ie im 
du bas, en rabattant pour la première 
S mailles à 3 mailles du bord, qui M re­
montent au rang suivant : pour la deuxiè­
me da.n le même rang, i mailles à 1* mail­
les d'écart de la première. Les 2 autres 
groupes en regard des premières, mais 4 
9 centimètres d'Intervalle. 

DOS. — Se commence par le bas. Monter 
74 mailles. Tricoter 6 centimètres en points 
de côtes/ Commencer le corps en point Jer­
sey. Ka rc de chaque côté 11 fols une aua-
mentallcn à environ 1 cm. 1/2 d'Intervalle. 

Lorsque le travail « U S 26 centimètres de 
haut, rabattre de chaque cote, a un rang 
d'intervalle, une fols 3 mailles, une fo!s 
2 mailles et six fols 1 maille. 

Quand le travail aura 35 centimètres 4a 
haut, cesser le point Jersey et tricoter au 
point de côtes sur tous les points pour fer­
mer l'empiècement. Puis faire de chaqus 
côté 3 mois 1 augmentation à 2 centimè­
tres d'intervalle. 

Lorsque les emmanchures auront 16 cen­
timètres 1 2 de haut, biaiser les épaules 
comme devant. Ensuite, à la troisième dimi­
nution des épaules, rabattre les 14 malUsa 
du milieu pour l'enoolure. Terminer chaque 
côé séparément en rabattant encore une 
fols 5 mailles pour l'encolure. 

MANCHE. — Se commence par Je bas. 
Monter 40 mailles. Tr.coter 7 centimètres 
tn points de côtes. Commencer le point de 
Jersey. Fa.re de chaque côté 17 fols un* 
augmentation à envlrcn 2 centlm. d'Inter­
valle. Lorsque le travail aura 44 centimètres 
de haut, former l'arrondi de la manche e n 
rabattant de chaque côté une fols 3 mailles 
et toujours 1 maille à chaque début 
d'aiguille Jusqu'à ce qu'il ne reste que 
20 maiil-s qui se rabattent ensemble. 

Repasser chaque partie du vêtement légè­
rement sur l'envers et faire les coutures. 
Mont-r les manche». Border l'enoolure e t 
le décolleté d'un biais à cheval, tel un pas­
se po'l Taire faire des boutons en même 
tls«u et les coudre. 

Les fournitures nécessaires a la confection 
de ce gilet sont en vente 

At'X LAINES DU BROCTTECX 
89, rue de Tournai, Tourcoing 
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MESDAMES. SOYEZ TOUT A FAIT 

DE VOTRE ÉPOQUE 
Vour. avez chez vous l'électricité. Vous 

faites vetre cuisine au gaz. Vous avea. le 
chauffage central, vous repassez votre 
linge avec un fer électrique. Vous aven 
un phono. la T. S. F. Vous vous serves 
du téléphone, vous allez au cinéma, etc., 
etc.. Peut-être n* pouvez-vous pas encore 
profiter de toutes ces choses, dont quel ­
ques-unes sont très chères, mais voua iea 
connaissez. Et vous lessivez votre l inge 
comme 11 y a 200 ans ? ? ? 

Employez donc le BLANCO. produit 
scientifique à base d'oxygène qui, depuis 
M ans. a fait ses preuves, et vous serez 
tout à fait de votre époque. 

Avec BLANCO. vous lessiverez votre 
linge trois fols plus rapidement qu'autre­
fois, pour une dépense bien moindre. 

Votre linge sera impeccablement blanc, 
parfaitement détaché et 11 aura une odeur 
saine et agréable de plein air. 

Avec BI.ANCO. votre linge durera a u 
moins trois fols plus, car 11 supprime 
1 emploi de la brosse, du battoir, des 
machines à laver et dea liquides malodo­
rants et corrosifs, qui n« peuvent que 
le détériorer rapidement, tandis que 
BLANCO est garanti que. même employé 
à dose cent fols trop forte, il n'attaque 
pas les tissus les plus légers. 

Soyez donc de votre époque, essayes 
K I . A N C O «sachets < et paquets bleu e t 
blanc l. et surtout, suivez rlgoureuseaaeat 
le mode d'emploi, et vous ne pourrea ] " 
vous en passer. 

Costume deux pièces en 

lainage noir ( a m i de 

renard noir ; effet de 

basque à godets ; boa-

tons motif tête de nè­

gre. Chapeau feutre 

noir garai 'de renard 

noir. 
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