
l ' i 'il a i âge 

e sa 
La mode, qui est par excellence une chose instable, toujoursjen 

Solution, s'apparente assez bien, par set affinités, à la jeunesse. 

Ckmt pourquoi les jeunes femmes et jeunes filles y apportent intérêt 

« g attention ^ 

L'âge mûr adopte plus volontiers u n genre de toilette qui souligne 

le type enfin affirmé. Le choix se fixe et, 

préoccupées d» choses autrement sérieuses. 

sans délaisser l'élégance, les femmes s'en 

servent sans se laisser asservir. Elles savent 

ce qui leur gardera leur cachet de raffine

ment sans tomber dans le grotesque. Car 

si les cheveux blancs couronnant un visagt 
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D e charmants peignoirs d'été 

en cretonne ou nansouk imprimé... 
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frais semblent parfois un coquetterie, un teint fané accom

pagné de petites boucles dorées, un cou décharné émergeant d'un 

décolleté trop généreux, des jambes fatiguées juchées sur des talons-

an aiguille, sont parfaitement ridicules. 

Est-ce à dire que celtes qui ont conservé sveltesse et liberté 

d'allure doivent, à un temps donné fixé par les préjuges, se vêtir de 

noir et mettre des talons plats ? Non ; on a l'âge de sa silhouette 

et je ne trouve pas à médire d'une femme qui recule les approches 

de la vieillesse. Elle pourra porter les mêmes modèles que les jeunes 

en les modifiant à peine, mais elle aura toujours avantage à choisir 

des teintes plus neutres, adoucies, et à ne pas porter de jupes trop 

courtes. _ 

Celles que les ans ont davantage marquées, devront agir avec 

diteernement. Il faudra éviter les vêtements collants, qui marquent 

l'affaissement des épaules et lépaississement de la taille. Préférer 

les tons sombres, éclairés de nuances douces et pastellisées, qui 

M'harmonisent si bien au ton de la peau vieillie. Pour l'été, les 

impressions seront de préférence bicolores à dessins, petits ou grands 

talon le genre de la robe, mais toujours légers. Les manches longues 

la» encolures montantes sont des détails tout indiques-

Quant à la ligne, entre plusieurs tendances, il sera mieux de se 

rapporter à celle qui ménage une ampleur raisonnable, répartie 

judicieusement vers les points délicats, qu'il s agit de dissimuler-
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L e m o d è l e c r o 
q u e Ic i e s t d e s 
t i n é à u n e 
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l e p e i g n o i r s u r 
l e s d i m e n s i o n s 
I n d i q u é e s , 11 
f a u t p r e n d r e : 
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d r o i t , l e s b o u t o n n i è r e s e t , d u c ô t é m ê m e f o r m e q u e c e d e r n i e r ; 11 
g a u c h e , l e s b o u t o n s . i f a u t d o n c e n p r e n d r e b i e n e x a c t e -

A p r e s a v o i r f r o n c é l e s m a n c h e s m c n t l M c o n t o u r s , e t d e s s i n e r l e s 
.„ a u x é p a u l e s , o n l e s m o n t e . d e n t s « " 1» bande « r r o n d i e a i n s i 

r e n d t r è s a g r é a b l e s à p o r t e r l o r s q u 11 * ^ o b t e n u e , q u i s ' a p p l i q u e p a r u n p o i n t 
; f a i t c h a u d . L a c e i n t u r e n o u é e m e s u r e 1 m . 10 d e c o r d o n n e t o u p a r u n e p i q û r e . 

E n p o s s é d e r u n e o u d e u x v o u s d e l o n g u e u r s u r 0 m . 10 d e l a r - p u l s l o n f e s t o n n e l e s d e n t s . D e s 

' f e r a i t , c e r t e s , g r a n d p l a i s i r , m a i s la g e u r e t l a p o C i e s e t a l l l é f s u . - o m . 1 0 D a n d e a d r o i t e s t r a v a i l l é e s d e l a m ê m e 

q u e s t i o n d u t i s s u v o u s p r é o c c u p e e t d e h a u t e u r e t 0 m . 0 9 d a n s s a p a r t i e ttçon o r n e n t l e b o r d d e s m a n c h e s . 
v i e n t c o m p l i q u e r l e s c h o s e s , n f a u t l a p l u s l a r g e . d e l a p o c n e e t l e s p a n s d e l a 

r e d o u b l e r d ' i n g é n i o s i t é e t t r o u v e r Le. g a r n i t u r e d u c o l d o i t a v o i r l a , c e i n t u r e . 
l e p e t i t m é t r a g e n é c e s s a i r e à l a c o n - ' 
f e c t i o n d ' u n e g e n t i l l e j a q u e t t e flans ~ " 

c e q u e v o u s p o s s é d e z d é j à . ( 

N e v o u s r e s t e - t - i l p a s d e l ' a n p a s s é t ~ l a t , f x s a 1 1 Y m . l * P C ! 
u n e r o b e d e c r ê p e i m p r i m é a u x g a i s V J C l l . W a U A U l l L % y 3 e 
c o l o r i s , q u e s o n c o r s a g e , t r è s u s é 
r e n d i n u t i l i s a b l e ? L ' a m p l e u r d e l a i 

J u p e v o u s r é s e r v e u n e q u a n t i t é à p -

J E POIDS DE BEBEr S E M E Z DES Q H G O R E E S ET DES SCAROLES 
" ! POUR LA FIN DE L'ÉTÉ ET L'AUTOMNE 

Petit courrier 

de nos lectrices S i rou .1 avez une pièce Importante 
p r é c i a b l e d e p r é c i e u x t i s s u , q u i s u t - a protéger des mites, enfermez-la 
fira p o u r l ' e x é c u t i o n d ' u n e J a q u e t t e dans uni caisse en bois, m u n i e àe —. 

u n p e u l o n g u e , a i n s i q u e l ' I n d i q u e c o u r r e - J o i n t s et d'un couvercle are- l a r d i n i è r e d» aetit* n o n 
n o t r e c r o q u i s , d o n t l a l i g n e m i n c e , b o r d s , de crochets et jermant juste JurtiinœrK ue p e i n s p o i s 
b o u t o n n é e d e v a n t . s a c c o m m o d e D t s p o « e a dans le haut de cette boite E c o s s e z u n k i l o d e p e t i t e p o i s , 
b i e n d ' u n e c e i n t u r e e t d ' u n s i m p l e e t dans un angle une petite t a - E p l u c h e z 5 ° 0 gr d e c a r o t t e s , c o u p e z -
p e t i t c o l d e l i n g e r i e . blette munie d'un rebord et juste l e s e n p e t i t s c u b e s d e la g r o s s e u r d e s 

V o i l à . M a d a m e , q u i c o m p o s e r a u n assez large pour supporte' en J ' i m - p o i s . E p l u c h e z a u s s i 1 2 5 gr . d e t r è s 
e n s e m b l e c h a r m a n t a v e c t o u t e s l e s mobilisant un flacon ^'un quart d e p e t i t s o i g n o n s b l a n c s . M e t t e z l e s t r o i s 
j u p e s q u e v o u s a v e z , d e t o n a l i t é utre. Remplissez-le de tétrachlorure l é g u m e s d a n s u n e c o c o t t e a v e c u n 
u n i e , q u e l l e s s o i e n t d e ' l a i n e , d e <je carbone {chez les pharmaciens, les v e r r e d ' e a u , u n p e u d e s e l e t d e 
t o i l e o u d e s o i e . droguistes et certains marchands de c o a c t l m e n t p o i v r é ; c o u v r e » d ' u n e 

, c o u l e u r s ) . Fermez le flacon par un a f é f é t t e c r e u s e r e m p l i e d ' e a u f r o i d e 
bouchon d e liège, percé en son centre e r ^ c u t s e z d o u c e m e n t à l ' é t o u f f é e d e 

f r o i i dans lequel p a s s e un tube 3 0 à 4 5 m s e l o n q u a l i t é d e s l é g u m e s 

p o i s e t 

P A T R O N S s u r m e s u r e , 7. r. d ' H a v r e . T g 

Les taches d'encre., 
" " — i7 orifice étroit qui ne laisse évaporer S i . l o r s q u ' i l s s o n t c u i t 

le l i q u i d é q u e l e n t e m e n t e t d e t e l l e ' • a r o t t e s v v o u s s e m b l e n t i n s u f f l s a m 
sorte que le liquide dure au moins six m e n t s u c r é s , a j o u t e z u n e o u d e u x 

... s u r l e l i n g e . 11 s u f f i r a d ' u n e m 0 , , . p a s t i l l e s d e s a c c h a r i n e . 

b o n n e l e s s i v , o r d i n a i r e , m a i s a u p a - L a v r o > l e b o i t e est ainsi tou- E n fin d e c u i s s o n , v o u s p o u v e z 
r a v a n v . t a m p o n n e z e t h u m e c t e z l a t o u r » saturé de vapeur toxique p o u r a j o u t e r 15 à 2 0 gr . d e b e u r r e , m a i s 

t a c h e a v e c u n p e u d e l a i t . , les insectes et leurs larves. c e n ' e s t p a s I n d i s p e n s a b l e 

Il est indispensable de peser un A u n o m b r e d e s s a l a d e s à r e c o m - ' d e m e i l l e u r e c o n s e r v a t i o n q u e l e e 
enfant et. pour cela, on peut très m a n d e r p o u r l a c o n s o m m a t i o n , e n p l a n t e p l u e a v a n c é e . 
b i e n s e s e r o i r dune balance ordinaire a u t o m n e e t e n h i v e r , l e» c h i c o r é e s n e 5 t e x 0 e i i e n t d ' a v o i r c h o t a l d e e 
e n remplaçant un des plateaux p a r e t l e s s c a r o l e s , c e s d e r n i è r e s , n o t a m - j T a r l é t é s . e i e c t i o n n é e s d o n t l e e c o e u r s 
un p è . « e - o é b é e n o s i e r . P o u r o b t e n i r m e n t , s o n t d e c e l l e s d o n t l a c u l t u r e . p r o C l U i a e r . t d e n o m b r e u s e » X e u l U a e 
un poids exact, avoir soin de faire p e u t ê t r e f a i t e l e p l u s f a c i l e m e n t ; , g e r r é e s , s ' é t i o l e n t e t b l a n c h i e -
la r a r e avant la pesée. D'autre part, d a n s l a p r e s q u e t o t a l i t é d e s J a r d i n s . t e n t M f t l s o n n ' a t t e n d p a s p o u r r é -
t>eser l'entant nu et toujours a la L a fin d e l ' é t é e t l ' a u t o m n e « o n t œ l t e r q „ e t o u t e s l e s f e u i l l e s s o i e n t 
même heure. i e u r , a u î o n n o r m a l e ; c ' e s t a u s s i d é v e l o p p é e s , d ' a i l l e u r s , l e b l a n c h l -

Jusqua 3 mois, peser l'enfint t o u s p e n d a n t c e t t e p é r i o d e q u ' e l l e s « c - | m e n t n a t u r e l n ' e s t p a s a u s s i p a r f a i t 
_ I q u l é r e n t l e s m e i l l e u r e s q u a l i t é s d e q u e ̂  o n l e p r o d u i t a r t i f i c i e l l e m e n t . 

r^hum | I b e a u t é , d e f e r m e t é , d e finesse e t d e Q n ^ ^ y p ^ ^ d e r d e p l u s i e u r s 

A #> C 5 v ^ \ [ S a v e u r . f a ç o n s , m a l a q u e l q u e s o i t l e s y s t è m e 
fl»_ * , J - S > C \ ; R i e n d e p l u s s i m p l e q u e l e u r eu, - « ^ n e f a u t l ' a p p l i q u e r q u e s i 

} \ i t u r e o r d i n a i r e . E n c o r e f a u t - i l . p o u r « P g o n t l è c h e g e t n < m 

\ > ~ ^ \ > , / o b t e n i r u n b o n r é s u l t a t , n e p o i n t " ^ . ^ P a r e x e m p l e , l e m a t i n 
^ , s ' e n r e m e t t r e a u h a s a r d , c o m m e c e l a j o u r n é e , l e s f e u i l l e s s o n t 

J V > - — S . > M Z - ~ p r o d u , t t r ° P T " - ; f i c h a r g é e s d e r o s é e ; p e n d a n t 1 a p r é s -
f V \ / j t Y v i \ Cti°ix d e s v * n é t * 8 d e î d a t e s d e s e - m i d i e l l e s s o n t s u r c h a u f f é e s ; o n n e 
v V _ V » MET , | t V m l s e t d e P l a n t a t ' o n s - p e u t ' a l o r s s ' o c c u p e r d u b l a n c h i m e n t 

^~£Z. I ÀÊffl 1^mm~ f ^ G E n e I I e t - 1 u e d ' e r r e u r s r e g r e t t a b l e s d e s e n d i v e s , l e s f e u i l l e s p o u r r i r a i e n t 
( _ _ ^ / ^ N j ï y ' \ ^ ^ e t d e s p l u s p r é j u d i c i a b l e s s o n t a i n s i , - , » „ » d e b l a n c h i r ; o n d o i t a t t e n d r e 

j \ y ' j F ^ a P \ ^ » x s c o m m i s e s ! . . T e l n e p e n s e s e m e r q u ' à ! a n n d e l a J o u r n é e . 

<T # £ » = ' 'a d a t e o u l e p l a n t l u i a é r a i t n é c e s - . . 
>SjÊf= s a l r e ; t e l a u t r e c o n f i e à l a t e r r e , e * | O n p e u t c o u v r i r l e s p l a n t e s , d é s 

s a n s l e s c o n n a î t r e , n ' I m p o r t e q u e l l e s q u ' e l l e s s o n t à m o i t i é f o r m é e s , a v e c 
v a r i é t é s : Ic i . o n p l a n t e d e s s u j e t s d e s p l a n c h e s , d e s p a n n e s , d e s a s e i e t -

i t r o p v i e u x e t d u r c i s ; l à . o n l e s t e s r e t o u r n é e s o u u n p o t à n e u r 
e n f o n c e à d e m i d a n s l e s o l ; a i l l e u r s . : r e n v e r s é , d o n t o n b o u c h e r a le' » ° u -

les Jours, de prejérence le matin à o n n é g l i g e t o t a l e m e n t l e s a r r o s a g e s P a r c e s m o y e n s c e p e n d a n t , m u m i -
jeun. A partir de 6 m o i s , i l j u / / i t d e e t l e s s o i n s l e s p l u s é l é m e n t a i r e s . d i t * p r o d u i t e p a r 1» t r a n s p i r a t i o n n e 
l e jsescr une fois par semaine. L e s v a r i é t é s p r o p r e s à l a p r o d u e - s ' é v a p o r e p a s e t p e u t s o u v e n t o e c a -

Vn enfant n o u W i a u s e i n sera pesé t i o n a u t o m n a l e » s o n t p e u n o m b r e u - s l o n n e r d e l a p o u r r i t u r e , d a n s l a 
a t i a n t e t a p r è s chaque tétée, afin de s e s : l a c h i c o r é e f r i s é e d e M e a u x f e u i l l a g e . L e m e i l l e u r s y s t è m e c e n 
s é r e n d r e compte de la quantité o b - e t l a s c a r o l e v e r t e à c œ u r p l e i n , s l s t e à l i e r l a t o u f f e d e f e u i l l e s a. 
sorbée. , , q u e l e s m a r a î c h e r s s e s o n t a t t a c h é s l a i d e d u n e l i g a t u r e q u e l c o n q u e . 

V o i c i a p p r o r t m a f i i e m e n t , le poids à r é a l i s e r . C ' e s t l e t y p e d ' u n e b e l l e s a n s t r o p s e r r e r , l e l i e n é t a n t a, 
d'un enfant né à terme . Pi b o n n e s c a r o l e , p r o d u i s a n t u n e m o i t i é d e l a h a u t e u r d e l a t o u f f e , 

t o u f f e d e n o m b r e u s e s f e u i l l e s s ' a p - a f i n q u e l e d e s s u s , r e s t é l i b r e , n ' e m -
N . a ' " a n c e ' I J 2 5 ° p l i q u a n t l e s u n e s c o n t r e l e s a u t r e » p ê c h e p a s l e d é v e l o p p e m e n t des) 
A fëuï» o ï ' „ „ o u s e n t r e m ê l a n t f o r t e m e n t e t à t e l j e u n e s f e u i l l e s e t l ' é v a p o r a t l O n d * 

1 m o - s 3 k! 800 p o : n t q u e la l u m i è r e n e p e u t p l u s p é - V e a u t r a n s p l r é e . A p r è s q u i n z e J o u r » 
2 m o i s 4 k . - 5 0 0 n é t r e r à l ' i n t é r i e u r d e l a p l a n t e ; i l e n o u t r o i s s e m a i n e , l e a f e u i l l e s t n t é -
3 m o i s 5 a. 400 r é s u l t e u n é t i o l e m e n t n a t u r e l e t s u f - r e t i r e s s o n t t o u t e s b i e n b l a n c h i e s e t 
4 m o i s 5 k »00 fisant p o u r p r o d u i r e u n e b e l l e s c a - I o n a u n e e n d i v e d e p r e m i e r c h o i x . 

| m o L S S £ 4 0 ° r ô l e b l a n c h e , q u i b l a n c h i t s a n s ê t r e L e s e n d i v e s b l a n c h i e s n e s e c o n s e r -

° ™ ° ! " 7 k 340 l i è e ' k * » c a r o l e T e r t * 8 c œ u r P ' f l n v e n t p a s p l u s d e h u i t J o u r s e n c e t 
8 m o i s ! ! ! ! ! . ' ! " ! ! ] ! ! 7 k 700 e s t l a « a r o l e a v a n t a g e u s e e t ' l a é t a t ; e n c o n s é q u e n c e , o n n e l i e e n 
» m o i s ! . ! . ' ! ! ! . . ' . ' ! . ' . . 8 k 400 m e i l l e u r e p o u r t o u t e s l e s c u l t u r e s u n e s e u l e f o l s q u e l e n o m b r e d e 

10 m o i s 8 k 600 m a r a î c h è r e s . p l a n t e s n é c e s s a i r e s p o u r l a c o n s o m -

" ™ 0 1 s " *• **> , S e m e z e n t r e l a fin J u i n e t l e 2 0 m a t l o n d u n e s e m a i n e . 

2 " ^ î i k J u i l l e t , s u i v a n t l ' e x p o s i t i o n e t la L ' e n n e m i l e p l u s r e d o u t a b l e d e a 
t e m p é r a t u r e . U n s e m i s c l a i r e s t d e c h i c o r é e s e s t l e p u c e r o n d e s r a c i n e s . 

L'enfant double son poids de nais- r l g u e U r . é t a n t d o n h è q u ' à c e t t e q u i s ' a t t a q u e a u c o l l e t e t l e s u ç a : 
sance c 6 m o i s et le triple a un an. é p o q u e , l e s p l a n t s s o n t à é l e v e r u n i - c o m b a t t e z - ' . e à l ' a i d e d ' a r r o s a g e s à 
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